
Gruppi familiari AL-ANON APS

Descrizione

Chi siamo
Associazione di auto mutuo aiuto che non ha scopo di lucro e ha lo scopo di dare la possibilità a
chiunque ne avverta il desiderio e la necessità di affrontare in comune il problema della convivenza con
un alcolista e di aiutare gli altri ad affrontarlo, mediante la condivisione di esperienza, forza e speranza.

Attività in AOUC
Viene svolta attività di ascolto e condivisione anche attraverso colloquio telefonico, nel rispetto
dell’anonimato e dei principi Al-Anon, anche su richiesta dei medici del reparto o del Centro Alcologico
Regionale Toscano (CART).

Il Centro di Ascolto Al-ANON è attivo ogni sabato dalle ore 10.00 alle ore 11.30 circa presso le stanze
del CART: uno spazio di accoglienza e condivisione per familiari e amici di persone con problemi di
alcolismo.

Contatti
Ufficio dei servizi generali tel. 02 58018230
E-mail: usg@al-anon.it

Sito internet
al-anon.it
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