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Questa Struttura Organizzativa Dipartimentale (SOD) afferisce al Dipartimento Muscoloscheletrico e
riabilitativo.

Attività
L’attività della SOD è orientata a rispondere ai bisogni di salute dei pazienti affetti da patologie
internistiche complesse, in particolare, malattie legate all’invecchiamento, soprattutto in ambito
cardiovascolare, e cardio-geriatriche, assicurandone una gestione attuale, appropriata ed efficace.
Le attività si svolgono garantendo l’interazione con le altre SOD, realizzando in tal modo un’assistenza
multidisciplinare, indirizzata al paziente in cui possono coesistere più patologie o è presente fragilità:

In ricovero ordinario, l’équipe si occupa del trattamento delle patologie acute più complesse
(es., aritmie, scompenso cardiaco e sindrome coronarica);
In Day-Hospital sono seguiti i pazienti con fibrillazione atriale e pericarditi recidivanti;
In consulenze per le altre SOD dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi, in particolare per
quelle che operano al CTO.

Le finalità della SOD sono:

La presa in carico in modo globale del paziente, garantendo ogni fase dell’assistenza, dall’arrivo
in DEAS, fino alla dimissione e al follow-up
Assicurare l’integrazione del percorso di cura con quello delle altre strutture del Servizio Sanitario
della Regione Toscana
Svolgere un ruolo di rilievo nella didattica. Il personale della SOD è coinvolto pienamente nelle
attività della Scuola della Salute Umana dell’Università di Firenze, in particolare nei Corsi di
Laurea di Medicina e Chirurgia, Infermieristica, e Fisioterapia, e in alcuni Corsi di Laurea
Magistrale e di Specializzazione. Fa parte, inoltre, di alcuni Collegi di Dottorato di Ricerca.
Progettare e partecipare a protocolli di studio. Il team della SOD si caratterizza infatti per la
particolare competenza in attività di ricerca clinica, di base e traslazionale, potendo condurre studi
clinici osservazionali e trial di fase II-III-IV.
Continuare le collaborazioni con numerose società scientifiche e gruppi di lavoro internazionali e
nazionali, tra cui la European Society of Cardiology (ESC), la European Heart Rhythm
Association (EHRA), la European Geriatric Medicine Society, la Società Italiana di Gerontologia e
Geriatria (SIGG), la Società Italiana di Medicina Interna (SIMI) e la Società Italiana di Cardiologia
Geriatrica (SICGe).
Assicurare il dialogo con i pazienti e con le associazioni che li rappresentano, tra queste da
ricordare il Gruppo Italiano Lotta alla Pericardite (GILP).
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https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/dipartimenti/dipartimento-muscoloscheletrico-e-riabilitativo/
https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/dipartimenti/dipartimento-muscoloscheletrico-e-riabilitativo/
https://www.escardio.org/
https://www.hrsonline.org/
https://www.hrsonline.org/
https://www.eugms.org/
https://www.sigg.it/
https://www.sigg.it/
https://www.simi.it/
https://www.sicge.eu/home/
https://www.sicge.eu/home/
https://www.gilponlus.org/#/


Sedi di Attività

Ambulatori Specialità mediche

Day-Hospital e Ambulatorio Terapeutico Specialità Mediche

Degenza Traumatologica e Area medica del trauma

Pubblicazioni

Depressive symptoms in older patients undergoing electrical cardioversion of persistent atrial
fibrillation. A possible association with clinical complexity, physical performance and inflammation
Cardiovascular diseases, prevention, and management of complications in older adults and frail
patients treated for elective or post-traumatic hip orthopaedic interventions: a clinical consensus
statement of the ESC Council for ardiology Practice (CCP), the European Association of
Preventive Cardiology (EAPC), the Association for Acute CardioVascular Care (ACVC), the
Association of Cardiovascular Nursing & Allied Professions of the ESC (ACNAP), the ESC
Working Group on Aorta and Peripheral Vascular Diseases (WG APVD), and the ESC Working
Group on Thrombosis (WG T)
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https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/strutture-cliniche/sedi-di-attivita/ambulatori-specialita-mediche/
https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/strutture-cliniche/degenze/day-hospital-e-ambulatorio-terapeutico-specialita-mediche-pad-13/
https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/strutture-cliniche/degenze/degenza-traumatologica-e-area-medica-del-trauma/
https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/wp-content/uploads/2026/07/26_Depressive_symptoms_in_older_patients_undergoing_electrical_cardioversion.pdf
https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/wp-content/uploads/2026/07/26_Depressive_symptoms_in_older_patients_undergoing_electrical_cardioversion.pdf
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