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Questa struttura afferisce al Dipartimento Muscoloscheletrico e riabilitativo.  

Sono obiettivi fondamentali:
1. diagnosi e cura di patologie di competenza internistica, sia acute che non, che necessitino un
approccio “interdisciplinare” attraverso l’integrazione dei percorsi di cura erogati dalla AOUC.

2. garantire livelli di assistenza di variabile complessità (pazienti dal DEAS – ricovero programmato),
utilizzando percorsi di degenza e supporto internistico peri-chirurgico in ambito CTO.

3. la continuità dei percorsi di cura attraverso la Continuità Ospedale territorio, sia per la riabilitazione
neuro-motoria, cardiologica e/o respiratoria che per l’eventuale necessità di Cure Intermedie.

4. la soddisfazione della domanda di salute espressa dai pazienti affetti dalle patologie di riferimento

Attività

L’attività della SOD si articola in :

– attività assistenziale presso il terzo piano del Pad.25 / CTO, settore B.

– attività consulenziale internistica intra-dipartimentale (comparto chirurgico Testa-Collo CTO
comprendente le SOD: Chirurgia della Colonna, Chirurgia Maxillo-Facciale, Otorinolaringoiatria,
Oculistica, Unità Spinale, Ortopedia Oncologica e ricostruttiva).

– attività ambulatoriale – ambulatorio internistico vascolare, inclusivo di visita internistica per follow-up
dei pazienti dimessi ed esame eco-color-doppler vascolare per la rivalutazione strumentale di patologia
vascolare venosa/arteriosa post-dimissione.

L’attività della SOD è orientata verso la risposta ai bisogni di salute di quei pazienti che primariamente
afferiscono:

dal comparto DEAS per la prosecuzione dei percorsi assistenziali, garantendo prestazioni
diagnostiche, cure ed assistenza efficaci ed appropriate
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https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/dipartimenti/dipartimento-muscoloscheletrico-e-riabilitativo/
https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/dipartimenti/strutture-organizzative-dipartimentali-sod/chirurgia-della-colonna/
https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/dipartimenti/strutture-organizzative-dipartimentali-sod/chirurgia-maxillo-facciale/
https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/dipartimenti/strutture-organizzative-dipartimentali-sod/otorinolaringoiatria/
https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/dipartimenti/strutture-organizzative-dipartimentali-sod/oculistica/
https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/dipartimenti/strutture-organizzative-dipartimentali-sod/unita-spinale/
https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/dipartimenti/strutture-organizzative-dipartimentali-sod/ortopedia-oncologica-e-ricostruttiva/


dal CTO (flussi interni) per gestione internistica di comorbidità peri-operatorie (Area Testa-Collo),
sia attraverso centralizzazione in reparto che attività di consulenza, disponibile h24, in entrambe i
casi integrando i percorsi di cura propri della SOD con le altre Unità Operative della AOUC
dalle SOD specialistiche di Reumatologia, Immunologia e terapie cellulari e Malattie del
Metabolismo Minerale ed Osseo per inquadramento e/o rivalutazione di patologie specifiche in
campo immuno-reumatologico ed endocrinologico
dal territorio (Area Vasta) centralizzando pazienti affetti da patologie emorragiche acquisite
(emofilia acquisita) e da patologie trombotiche a sedi atipiche, per la diagnosi e l’inquadramento
della sottostante patologia internistica complessa.

Inoltre, la SOD si rivolge alla gestione dei pazienti con emofilia (A o B) candidati a chirurgia ortopedica
maggiore, secondo un modello assistenziale di “hospitalist”, monitorando eventuali comorbidità
associate e/o complicanze internistiche peri- o post-operatorie, fino alla successiva fase riabilitativa,
attraverso il coordinamento delle SOD di Ortopedia, di Malattie Emorragiche e della Coagulazione e di
Riabilitazione, coinvolte nel completamento del percorso post-chirurgico del paziente fragile affetto da
malattia rara

Attività clinica in regime ambulatoriale

Visita internistica per follow-up di pazienti dimessi
Eco-color-doppler vascolare, venoso e arterioso, per follow-up post-dimissione di complicanze
vascolari sia arteriose che venose

Sede di attività

Degenza traumatologica e area medica del trauma
Accoglienza e accettazione CTO – neuromotorio e organi di senso
Ambulatorio Cardiovascolare CTO

Data
14/10/2025

AZIENDA OSPEDALIERO-UNIVERSITARIA CAREGGI

Page 2

https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/dipartimenti/strutture-organizzative-dipartimentali-sod/reumatologia/
https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/dipartimenti/strutture-organizzative-dipartimentali-sod/immunologia-e-terapie-cellulari/
https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/dipartimenti/strutture-organizzative-dipartimentali-sod/malattie-del-metabolismo-minerale-e-osseo/
https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/dipartimenti/strutture-organizzative-dipartimentali-sod/malattie-del-metabolismo-minerale-e-osseo/
https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/dipartimenti/strutture-organizzative-dipartimentali-sod/ortopedia/
https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/dipartimenti/strutture-organizzative-dipartimentali-sod/malattie-emorragiche-e-della-coagulazione/
https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/dipartimenti/strutture-organizzative-dipartimentali-sod/riabilitazione/
https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/sedi-di-attivita/degenza-traumatologica-e-area-medica-del-trauma/
/internet/sedi-di-attivita/accoglienza-e-accettazione-cto-neuromotorio-e-organi-di-senso/
https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/strutture-cliniche/sedi-di-attivita/ambulatorio-cardiovascolare-cto/

