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La struttura opera attraverso un coordinamento unitario, presso il Dipartimento
Neuromuscoloscheletrico e Organi di Senso della Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi e, in
proiezione funzionale, presso l'lstituto di ricovero e cura a carattere scientifico Don Carlo Gnocchi di
Firenze.

L’equipe di professionisti di questa Struttura Organizzativa Dipartimentale, coadiuvata da ricercatori
specialisti in Neurologia e psicologia, medici in formazione e fisioterapisti, opera attuando un percorso
assistenziale diagnosticoterapeutico-riabilitativo con approccio multidisciplinare e multiprofessionale
integrato con altri specialisti a livello di dipartimento e aziendale.

Le attivita diagnostiche, terapeutiche e di follow-up si effettuano in ambito ambulatoriale, in casi di
particolare gravita e complessita, in regime di degenza ordinaria presso il DAI
Neuromuscoloscheletrico.

Le attivita della struttura sono rivolte a pazienti neurologici complessi, in particolare pazienti affettida
patologie a carattere neuroinfiammatorio e neurodegenerativo del Sistema Nervoso Centrale (SNC)
nella fascia di eta giovanile adulta, tra le quali la Sclerosi Multipla e le altre malattie demielinizzanti del
SNC rappresentano le forme a maggiore prevalenza

La SOD opera come Centro di Riferimento Regionale per il trattamento della sclerosi multipla con una
linea dedicata alle urgenze:

e Tel 055 794 7836 nei giorni: lunedi, mercoledi e venerdi, dalle ore 10:30 alle 11:30
¢ Mail: centromd@aou-careggi.toscana.it

Alla SOD afferiscono:
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https://www.dongnocchi.it/@strutture/centro-irccs-don-carlo-gnocchi
https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/dipartimenti/neuromuscoloscheletrico-e-organi-di-senso/
https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/dipartimenti/neuromuscoloscheletrico-e-organi-di-senso/
https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/strutture-cliniche/crr-centri-di-riferimento-regionale/centro-di-riferimento-regionale-per-il-trattamento-della-sclerosi-multipla/
mailto:centromd@aou-careggi.toscana.it
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Ambulatorio Sclerosi Multipla e patologie correlate (neuromielite ottica, malattia da ATC
anti-MOG, altre malattie disimmuni del SNC — es. vasculiti e encefaliti autoimmuni)
Ambulatorio disturbi cognitivi e riabilitazione cognitiva nella SM (in collaborazione con IRCCS
Fondazione Don Carlo Gnocchi, Firenze)

Attivita

Attivita ambulatoriale

Visita neurologica in pazienti con sospetto di malattia inflammatoria — demielinizzante del sistema
nervoso centrale

Diagnosi e presa in carico del paziente durante il follow-up con attuazione del costituendo PDTA
Formulazione e comunicazione della diagnosi e certificazione diagnostica, di invalidita, altre
Redazione piano terapeutico per farmaci modificanti il decorso della malattia (DMT)

Monitoraggio efficacia e sicurezza dei farmaci modificanti il decorso e sintomatici

Gestione complicanze relative alle terapie, anche attraverso consulenze presso altri specialisti
del’AOU Careggi

Gestione in acuto di ricadute cliniche di malattia

Approccio interdisciplinare alla genitorialita e gestione dei farmaci in gravidanza in collaborazione
con la SOD Ginecologia ed Ostetricia

Attivita di “ second e third opinion” per casi di particolare complessita diagnostica o terapeutica
Rapporti con medico di base mediante appositi slot dedicati

Valutazione neuropsicologica attraverso batterie di screening ed estensive

Definizione e attuazioni di percorsi volti alla neuroriabilitazione motoria e cognitiva

Accessibilita a sperimentazioni cliniche nazionali e internazionali

Ambulatorio infusionale per farmaci innovativi (es. anticorpi monoclonali)

Attivita in regime di ricovero

DH diagnostico per rachicentesi diagnostica, e terapeutico (es. somministrazione di
ciclofosfamide e.v., avvio terapie con modulatori S1P con obbligo di monitoraggio ECG e
cardiologico)

Degenza ordinaria — pazienti di particolare complessita diagnostica o gestionale, trattamento
delle ricadute gravi e complicanze della malattia

Sedi di attivita

Degenza Ordinaria e DH Neurologia (attivita diagnostiche e terapeutiche)
Poliambulatorio CTO

Collaborazioni

Andrologia, Endocrinologia femminile e incongruenza di genere

Cardiologia generale

Foniatria e deglutologa Unit — CRR fisiopatologia della voce e del linguaggio
Gastroenterologia clinica

Immunologia e terapie cellulari

IRCCS Fondazione Don Carlo Gnocchi
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https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/dipartimenti/strutture-organizzative-dipartimentali-sod/ostetricia-e-ginecologia/
https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/strutture-cliniche/degenze/degenza-e-dh-neurologia/
https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/strutture-cliniche/sedi-di-attivita/poliambulatorio-cto/
https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/dipartimenti/strutture-organizzative-dipartimentali-sod/andrologia-endocrinologia-femminile-e-incongruenza-di-genere/
https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/dipartimenti/strutture-organizzative-dipartimentali-sod/cardiologia-generale/
https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/strutture-cliniche/crr-centri-di-riferimento-regionale/foniatria-e-deglutologia-unit-crr-fisiopatologia-voce-e-linguaggio/
https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/dipartimenti/strutture-organizzative-dipartimentali-sod/gastroenterologia-clinica/
https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/dipartimenti/strutture-organizzative-dipartimentali-sod/immunologia-e-terapie-cellulari/
https://www.dongnocchi.it/@strutture/centro-irccs-don-carlo-gnocchi
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¢ Laboratorio generale

¢ Malattie infettive e tropicali
¢ Neurochirurgia

¢ Neurofisiopatologia

e Neurologia 1

e Neurologia 2
¢ Neuroradiologia

¢ Neurourologia
Oculistica
Otorinolaringoiatria
Ostetricia e Ginecologia
Psichiatria
Reumatologia

Stroke Unit
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https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/dipartimenti/strutture-organizzative-dipartimentali-sod/laboratorio-generale/
https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/dipartimenti/strutture-organizzative-dipartimentali-sod/malattie-infettive-e-tropicali/
https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/dipartimenti/strutture-organizzative-dipartimentali-sod/neurochirurgia/
https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/dipartimenti/strutture-organizzative-dipartimentali-sod/neurofisiopatologia/
https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/dipartimenti/strutture-organizzative-dipartimentali-sod/neurologia-1/
https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/dipartimenti/strutture-organizzative-dipartimentali-sod/neurologia-2/
https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/dipartimenti/strutture-organizzative-dipartimentali-sod/neuroradiologia/
https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/dipartimenti/strutture-organizzative-dipartimentali-sod/neurourologia/
https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/dipartimenti/strutture-organizzative-dipartimentali-sod/oculistica/
https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/dipartimenti/strutture-organizzative-dipartimentali-sod/otorinolaringoiatria/
https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/dipartimenti/strutture-organizzative-dipartimentali-sod/ostetricia-e-ginecologia/
https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/dipartimenti/strutture-organizzative-dipartimentali-sod/psichiatria/
https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/dipartimenti/strutture-organizzative-dipartimentali-sod/reumatologia/
https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/dipartimenti/strutture-organizzative-dipartimentali-sod/stroke-unit/

