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Il Centro di Riferimento Regionale afferisce alla Struttura Organizzativa Dipartimentale Reumatologia si
occupa principalmente di diagnosi, trattamento e follow-up di patologie autoimmuni sistemiche quali
vasculiti, sindromi autoinfiammatorie e patologie complesse di interesse reumatologico: lupus
eritematoso sistemico (LES), sindrome da anticorpi antifosfolipidi (APS), malattia mista del connettivo,
connettiviti indifferenziate, poli-dermatomiosite.

La SOD Reumatologia, all’interno della quale è allocata la funzione del CRR, svolge attività clinica in
regime di ricovero, ordinario e di day hospital, e ambulatoriale per l’espletamento dei percorsi
diagnostici, terapeutici ed assistenziali, secondo protocolli mirati per le singole patologie di
competenza, collaborando con tutte le SOD di AOUC in percorsi strutturati per consulenze, sia per
pazienti ricoverati che per pazienti ambulatoriali.

I pazienti valutati nell’ambito del CRR vengono inseriti, laddove previsto, nel Registro Toscano Malattie
Rare e monitorati in questo modo su farmaci e prescrizioni.

Patologie trattate

Crioglobulinemia mista
Sindrome di Behçet
Porpora di Henoch-Schonlein
Sindrome di Cogan
Poliangioite microscopica
Panarterite Nodosa
Sindrome di Kawasaky
Sindrome di Churg Strauss
Granulomatosi di Wegener
Arterite gigantocellulare
Arterite di Takayasu

Attività

Attività clinica in regime ambulatoriale

Valutazione di screening iniziale (prenota prima visita a CUP)
follow-up periodico dopo la diagnosi delle principali patologie di competenza
Controlli periodici dei pazienti in terapia immunosoppressiva
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https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/dipartimenti/strutture-organizzative-dipartimentali-sod/reumatologia/
https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/servizi-e-prenotazioni/prenotare-visite-ed-esami-ssn/cup-metropolitano/visite-ed-esami-di-aouc-prenotabili-a-cup/


Attività clinica in regime di Day Hospital e ambulatorio terapeutico 

Programmi terapeutici con farmaci immunosoppressori tradizionali e/o immunoglobuline
Terapie innovative con farmaci biologici e protocolli terapeutici mirati sulle singole patologie di
competenza

Principali collaborazioni con Associazioni di pazienti

Gruppo Italiano LES Onlus
Associazione Italiana Sindrome Anticorpi Antifosfolipidi Onlus
Associazione Italiana Sindrome e Malattia di Behçet (SIMBA) Onlus
Associazione Malattie Autoimmuni (A.M.A) Onlus
Associazione Italiana Febbri Periodiche (AIFP) Onlus
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http://www.lupus-italy.org/
http://www.antifosfolipidi.org/
http://www.behcet.it/
http://www.associazionemalattieautoimmuni.it/
http://www.febbriperiodiche.it/

