
Centro Ipertensione arteriosa dell’anziano

Descrizione

Responsabile Prof. Andrea Ungar
andrea.ungar@aou-careggi.toscana.it

Equipe
Giulia Rivasi
Il centro si avvale inoltre della collaborazione di ricercatori e medici in formazione e di altri specialisti
della Struttura Organizzativa Dipartimentale Geriatria-UTIG 

Attività cliniche
Il Centro afferisce alla SOD Geriatria-UTIG e si occupa di ipertensione arteriosa di difficile controllo,
con particolare riferimento a pazienti anziani fragili e/o con comorbosità (presenza di più malattie),
anche tipicamente geriatriche (es. decadimento cognitivo). Si occupa inoltre dell’inquadramento delle
forme di ipertensione resistente al trattamento o ad esordio giovanile

Sede di attività
Ambulatori area argento padiglione 13

Contatti
ambiper@aou-careggi.toscana.it 

Prestazioni ambulatoriali

Inquadramento clinico e follow-up di pazienti anziani con ipertensione arteriosa essenziale e
secondaria
monitoraggio pressorio nelle 24 ore
inquadramento clinico e follow-up di pazienti con ipertensione resistente
inquadramento clinico e follow-up di pazienti con ipertensione arteriosa ed ipotensione ortostatica
e anziani affetti da malattie croniche quali Morbo di Parkinson e decadimento cognitivo, che
rendono difficile e peculiare il trattamento dell’ipertensione arteriosa
consulenze e collaborazione con altri reparti e con il Dipartimento Emergenza Accettazione della
AOU Careggi per pazienti ipertesi difficili e con crisi ipertensive

Collaborazioni

Syncope Unit della stessa SOD per pazienti ipertesi anziani con sincope, caduta non spiegata o
disautonomia
Centro per i Disturbi Cognitivi e le Demenze (CDCD) della stessa SOD per i pazienti con
decadimento cognitivo, sospetto o accertato• Altri ambulatori di ecocardiografia ed
ecocolorDoppler della stessa SOD per l’inquadramento del danno d’organo ipertensione-correlato
Ambulatori della SOD di Endocrinologia, per i pazienti con sospetta ipertensione secondaria di
origine endocrina
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Ambulatori della SOD Pneumologia e Fisiopatologia Toracopolmonare per i pazienti con sospetta
sindrome delle apnee ostruttive del sonno, compreso il Centro Antifumo per i pazienti con
problematiche correlate all’abitudine tabagica
Ambulatori della SOD di Nefrologia, Dialisi e Trapianto per i pazienti con insufficienza renale
cronica avanzata
SOD di Interventistica Cardiologica Strutturale e di Cardiologia Generale per i pazienti con
indicazione a procedure angiografiche diagnostiche o terapeutiche, compresa la denervazione
renale
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