AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA CAREGGI

Day Hospital radioterapico e chemioterapico
Descrizione

Infermiera Coordinatrice Anna Maria Tognoni

Sede

Padiglione 11 Radioterapia, piano 4

Contatti

Tel. 055 794 7741

Tel. 055 794 7267

Fax 055 794 7268

Attivita cliniche

Questa degenza e sede delle attivita cliniche della SOD Radioterapia.

Il Day Hospital (DH) e un reparto di ricovero soltanto diurno, aperto dal lunedi al venerdi dalle 07:00
alle 19:00.

Si ricoverano persone che devono effettuare chemioterapia antiblastica per patologia oncologica o
altre prestazioni diagnostiche e assistenziali (biopsie, inserimento di cateteri venosi centrali, terapie di
supporto, emotrasfusioni, procedure invasive) che necessitano di un periodo di osservazione.
L’'accesso al DH e programmato dal medico specialista.

Assistenza medica

L'assistenza medica € assicurata da specialisti che seguono il paziente per tutto il periodo della cura.
Assistenza infermieristica

L'assistenza infermieristica & assicurata da un’equipe di infermieri e di operatori addetti all'assistenza.
Il coordinatore infermieristico puo essere contattato per gli aspetti assistenziali, organizzativi e di
comfort alberghiero.

Per il ricovero in DH

e il giorno del primo appuntamento per il ricovero in DH presentarsi all’accettazione con la tessera
sanitaria e tutta la documentazione sanitaria in possesso

¢ dopo l'accoglienza da parte dell'infermiere, le sara consegnato un numero con il quale verra
chiamato come da programma, salvo urgenze

¢ |la visita medica si svolge generalmente il giorno precedente alla terapia

e avvisare telefonicamente qualora non potesse presentarsi

e porti sempre con sé la documentazione richiesta

¢ ci segnali sempre allergie e intolleranze

e Nnon e necessario essere a digiuno, salvo indicazione specifica

¢ e consigliabile indossare un abbigliamento comodo

¢ e utile portare degli articoli di svago (libri, musica, computer, ecc.)

¢ se non ha chi la accompagna, puo richiedere un permesso speciale all’accettazione DH per la
sosta temporanea dell’auto negli spazi riservati in prossimita del Padiglione 11 Radioterapia
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Orario dei pasti
Il reparto mette a disposizione generi alimentari per la colazione, piccoli spuntini e pranzo.

e Colazione dalle 08:00 alle 11:00
e Pranzo dalle 12:00 alle 12:30

Per motivi di igiene, durante la distribuzione dei pasti, ai visitatori non € permesso entrare in reparto; le
persone che si rendono disponibili ad aiutare i pazienti nell’assunzione degli alimenti devono essere
autorizzate, dall'infermiere coordinatore o suo incaricato, ad entrare prima dell'inizio della distribuzione
dei pasti, previo accurato lavaggio delle mani.

Orario visite di parenti e amici

Durante la chemioterapia € possibile la presenza di un accompagnatore, a cui chiederemo di
allontanarsi durante eventuali situazione critiche o nel caso di particolari prestazione assistenziali.
E sconsigliato I'ingresso in reparto ai bambini sotto i 12 anni.

Per motivi di sicurezza, prima di allontanarsi dal reparto, il paziente deve sempre avvisare il
personale in servizio.

Certificazioni
Su richiesta viene rilasciato 'attestato di degenza nel reparto, per gli usi consentiti.
Dimissione

Al momento della dimissione viene rilasciata una relazione dettagliata da consegnare al medico
curante con diagnosi, riepilogo dei principali esami effettuati, decorso clinico con le indicazioni sulla
terapia farmacologica da proseguire a domicilio, indicazioni su eventuali controlli ambulatoriali o esami
da eseguire in Dimissione Protetta.

Altre informazioni

Il personale e disponibile per ogni altro chiarimento. Consulta la Guida al ricovero in ospedale sul sito
web.
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