
Ambulatori ostetrici – Accoglienza ostetrica

Descrizione

Questa attività è coordinata nell’ambito dell’Area Ambulatori Ostetrici 

Sede

Padiglione 9B Margherita, piano terra stanza 002

Orari al pubblico:

mattina dal lunedì al venerdì ore 08:00 – 12:30
pomeriggio lunedì e giovedì ore 13:30 – 18:30

Contatti

Tel. 0557947605 dal lunedì al venerdì ore 7:30 – 10:30 

E-mail: cupmaternita@aou-careggi.toscana.it

di persona presso Accoglienza e accettazione materno infantile

Modalità di accesso

Su prenotazione, non è necessaria la richiesta medica. È prevista comunque l’accettazione prima della
visita presso Punto accoglienza presso Pad.7, piano terra – Dipartimento Materno infantile. La
prestazione è esente da ticket.

È possibile prenotare telefonicamente o via mail dopo la 30^ settimana per poter effettuare la visita
intorno alla 37^ settimana di gravidanza.

Punto prenotazione maternità: indicare la data dell’ultima mestruazione ed indicare, qualora esista già
una preferenza, se si desidera partorire presso il Centro Nascita Margherita (visita nota come check
point). 

Visita

Documentazione da portare:

tessera sanitaria
referti di tutti gli esami ematici della gravidanza
referto del tampone vaginale (preferibile, ma non necessario al momento della visita)
referti delle ecografie ostetriche di tutta la gravidanza
referti di visite o interventi chirurgici rilevanti nella storia clinica della donna
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fotocopie di tutta la documentazione sanitaria della gravidanza per chi desidera partorire presso il
Centro Nascita Margherita

È consigliabile:

Recarsi alla visita con il partner, per poter firmare il consenso informato
Aver preso parte all’incontro informativo sul Percorso Nascita per la fisiologia.
(Si consiglia di consultare le date degli incontri sul calendario alla pagina dedicata sul sito web:
Calendario incontri coppia).

Attività

L’ambulatorio Accoglienza Ostetricia rappresenta il punto unico di accesso per le gestanti che
desiderano partorire in AOUC; ha come obiettivo quello di accogliere la donna e valutare la condizione
attuale della sua gravidanza in modo da poterla indirizzare verso il percorso e le cure più appropriate. 

L’ambulatorio è gestito da personale ostetrico con personale medico referente identificato per
rispondere alla richiesta di eventuali valutazioni multidisciplinari/consulenze.

 In base alla scelta della donna, essa verrà indirizzata verso la struttura a lei più consona e con il
percorso specifico più idoneo: 

Gravidanza fisiologica con parto  basso rischio ostetrico: Percorso Margherita o sala parto
Percorso di gravidanze con aumento di rischio ostetrico (a conduzione medica)

Qualunque sia il percorso scelto, dovrà essere riconfermato ad ogni successivo controllo sulla base di
una rivalutazione del bilancio di salute prevista in ogni sede del percorso nascita.

Guida all’interno del percorso nascita dell’AOU Careggi

Altre informazioni

Il personale è disponibile per ogni chiarimento. Consulta altre informazioni sulle prestazioni
ambulatoriali sul sito web.

Data
08/04/2026
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