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Controllo gravidanze fisiologiche
Descrizione

Assistenza ostetrica
L’assistenza € assicurata da una equipe di ostetriche.
Attivita

L’Ambulatorio partecipa al Percorso nascita e rivolge la sua attivita a tutte le donne con gravidanza
fisiologica, dall'inizio della gravidanza fino ad un mese dopo il parto (escluso il momento del parto):

¢ controllo degli esami previsti dal protocollo regionale della gravidanza

e Visita ostetrica

¢ controllo dell’'accrescimento fetale attraverso la misurazione “sinfisi-fondo”

controllo dell’evoluzione della gravidanza e dello stato di benessere del feto e della mamma

attraverso I'ascolto delle informazioni riportate dalla donna

¢ attivazione delle risorse materne attraverso I'accoglienza, I'ascolto dei bisogni della donna in
modo da favorire I'autodeterminazione della donna e la costruzione di un rapporto di fiducia con
la triade (babbo mamma e bambino). (counselling).

e controllo del peso corporeo e della pressione arteriosa

| controlli sono programmati con una frequenza mensile e le visite hanno la durata di circa un’ora.

Le donne seguite da questo ambulatorio che scelgono di partorire presso il Centro Nascita Margherita,
non hanno necessita di passare attraverso I'ambulatorio del check point.
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https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/azienda/chi-siamo/organigramma/direzione-sanitaria/governo-dei-percorsi-outpatient/pdta/percorso-nascita/
https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/dipartimenti/dipartimento-delle-professioni-infermieristiche-e-ostetriche-dipio/gravidanza-fisiologica-centro-nascita-margherita/

