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Questa Unit afferisce al Dipartimento Specialistiche mediche e geriatriche e gestisce i percorsi di
diagnosi e cura del piede diabetico e delle sue complicanze in ottica multidisciplinare e di rete che
comprende le strutture di secondo livello AOUC, lo specialista territoriale e il MMG del paziente, con le
seguenti funzioni:

migliorare il percorso diagnostico terapeutico assistenziale del paziente con piede diabetico in
tutte le sue fasi, dalla presa in carico alla riabilitazione e al follow up
promuovere l’integrazione di tutti professionisti chiamati ad operare nei PDTA del piede diabetico
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erogare prestazioni di elevata complessità per i pazienti dell’Area Vasta

Attività

In regime ambulatoriale o di DH

diabetologiche 
ortopediche
terapia antalgica
terapie rigenerative immunoematologiche
valutazione e trattamento di eventuale infezioni
valutazione per eventuale intervento di PTA o di by-pass vascolare
toilette delle lesioni con laser
applicazioni di matrici biologiche
prestazioni specialistiche infermieristiche
medicazioni semplici
medicazioni complesse
attività educazionali e di follow up

Eventuali ulteriori approfondimenti diagnostici, di secondo livello, sono programmati ed effettuati nelle
strutture di AOUC, con percorsi appositamente predisposti e deliberati nei percorsi ambulatoriali
complessi e coordinati relativi al Piede Diabetico, svolti da personale esperto formalmente identificato.

In regime chirurgico e di degenza

vascolari o ortopediche, come attività di urgenza o programmata
by-pass vascolare 
amputazione o intervento ortopedico di correzione delle deformità per la prevenzione delle ulcere

Sedi di attività

Ambulatorio Piede diabetico
Degenza Ortopedia elettiva A e B
Degenza geriatriche Area Argento

Didattica e ricerca

Master di I Livello in Biomeccanica applicata alla terapia ortesico-podologica
Master di primo livello in Ulcere cutanee: prevenzione e trattamento
Scuola di specializzazione in endocrinologia
Scuola di specializzazione in geriatria
Università di Medicina V e VI anno.
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https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/diagnosi-e-cura/strutture-cliniche/sedi-di-attivita/ambulatorio-piede-diabetico/
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