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Preparazione all’Uroflussimetria

Che cos’e
E un esame semplice e non invasivo che permette di valutare il flusso urinario, durante
la minzione, in un apposito apparecchio.

L’appuntamento

Si presenti presso il Padiglione 7 / Maternita e ginecologia, PIANO TERRA agli
sportelli del CUP per accettazione amministrativa e, successivamente, recarsi al
SECONDO PIANO presso il Centro per la Patologia del Pavimento Pelvico.

Esami Preliminari
Nessuno.

Preparazione all’esame

Poiché I'Uroflussimetria deve valutare una normale minzione, I'unica preparazione
richiesta € quella di arrivare al’esame con un NORMALE STIMOLO ad urinare.
L’ultima minzione deve essere fatta tra le due e le tre ore prima della prova.

Durante questo intervallo di tempo € consigliabile bere non piu di 500ml di acqua, un
poco per volta.

Gli utenti portatori di catetere vescicale devono arrivare tre ore prima per la
decateterizzazione.

Cosa portare

» Ricetta del S.S.N. (ricetta rossa o ricetta elettronica)

» Tessera Sanitaria SSN o Carta Sanitaria Elettronica,
oppure Tessera Europea di Assicurazione (cittadini UE)

» Eventuali certificati di esenzione
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