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PRESENTAZIONE DELL’EVENTO 

Durante la gravidanza lo stato della donna è definito “diversamente fisiologico” per 
importanti cambiamenti funzionali alla gravidanza stessa. L’approfondita conoscenza delle 
modificazioni permette di valutare se esprimono una eventuale progressione di patologia, 
come l’alterazione dell’omeostasi cardiocircolatoria caratterizza la progressione della patologia 
cardiovascolare. 
Questo cambiamento/trasformazione in caso di patologie cardiovascolari preesistenti o 
concomitanti potrebbe richiedere di intervenire il più precocemente possibile per mantenere 
adeguati sia il trasporto di ossigeno che la perfusione tissutale evitando così di 
compromettere la salute della madre e/o il normale sviluppo del nascituro. 
Lo scopo dell’evento è di far conoscere il percorso assistenziale rivolto alle “future mamme”  
affette da patologie cardiovascolari che l’Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi ha 
costituito per permettere l’immediata presa in carico e il trattamento più adeguato, per 
raggiungere il migliore outcome materno- neonatale, in accordo con quanto raccomandato 
dalle Linee Guida Internazionali. 

 

Obiettivi generali del percorso 
Al termine del percorso i partecipanti saranno in grado acquisire conoscenze finalizzate ad 
intervenire precocemente per erogare il livello adeguato, essenziale ed appropriato 
d’assistenza, fino ed oltre l’espletamento del parto in ogni donna con patologia 
cardiovascolare preesistente o che la sviluppi durante tale periodo. 
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Informazioni 

Percorso Facoltativo 

Destinatari: Tutte le Professioni Sanitarie e Professioni non ECM 

Segreteria Scientifica 

Responsabile Scientifico Paola Livi 
Animatore di Formazione Giada Morini 

 
Segreteria Organizzativa 
U.O. Formazione 
Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi  
Referente del progetto       Barbara Damiano Anna Lunardini  
Tel. 055794 6070- 6087 
damianob@aou-careggi.toscana.it 
lunardinia@aou-careggi .toscana.it 

 
Crediti ECM 
L’iniziativa è inserita nel percorso regionale per l’attivazione dei crediti ECM. 
Per il rilascio dell’attestato e l’attribuzione dei crediti suddetti è necessaria la 
frequenza del 90% delle ore totali del percorso, il superamento delle prove di 
apprendimento on line entro 72 ore dalla fine dell’evento e la compilazione del 
questionario della Qualità Percepita on line entro 14 giorni dal termine 
dell’edizione. L’evento rientra nel Piano annuale della Formazione dell’AOUC. 

Iscrizione online e Questionario della Qualità Percepita online 
Sono disponibili sul sito di AOU Careggi nella sezione Formazione>Corsi e 

Convegni 

Trattamento dati 
Consulta l’informativa sul trattamento dei dati sul sito www.aou-careggi.toscana.it 
nella sezione 
Formazione>Corsi e Convegni 

Costo 
Dipendenti AOUC: gratuito 
Esterni: gratuito 

 
Percorso facoltativo: è obbligatoria l’iscrizione entro il 10 Marzo 2023 
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ID PROVIDER ECM 903 

CUORE E GRAVIDANZA 
Convegno 

Area formativa: Competenze di 
sistema 

Obiettivo formativo nazionale di riferimento: Epidemiologia – 
prevenzione e promozione della salute con acquisizione di nozioni 

di sistema 
 

EDIZIONE 
17 Marzo 2023; dalle ore 9.00 alle ore 18.00 Sede: 

Pad.25 CTO, Aula Auditorium, piano terra 

Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi 
Largo G.A. Brambilla, 3 - Firenze 

mailto:damianob@aou-careggi.toscana.it
http://www.aou-careggi.toscana.it/internet/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=44&Itemid=956&lang=it
http://www.aou-careggi.toscana.it/internet/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=44&Itemid=956&lang=it
http://www.aou-careggi.toscana.it/
http://www.aou-careggi.toscana.it/
http://www.aou-careggi.toscana.it/internet/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=44&Itemid=956&lang=it


 
 
 

 

Programma 

Ore 8.15 Registrazione dei partecipanti 

Ore 8.45 Saluti del Direttore Sanitario dell’AOU Careggi M.T. Mechi 

Ore 9.00 Introduzione al percorso P. Livi 

Sessione I 
Moderatori: F. Petraglia e N. Assanta 

Ore 09.20 Epidemiologia delle cardiopatie congenite ed acquisite nelle donne in 
età fertile – Relazione S. Donati 

Ore 09.40 – Fisiologia e fisiopatologia dell’apparato cardiovascolare in gravidanza – 

Relazione D. Prandstraller 

Ore 10.00 – Alterazioni dell’omeostasi cardiocircolatoria e outcome della gravidanza - 
Relazione H. Valensise 

Ore 10.20 Counseling preconcezionale nella donna con cardiopatia - Relazione 
S. Flocco e S. Favilli 

Ore 10.40 Management dei rischi materno-fetali e importanza del counseling 
preconcezionale – Tavola rotonda 

S. Donati e D. Prandstraller e S. Flocco e S. Favilli e H. Valensise 

Sessione II 
Moderatori: P. Guccione e F. Mori 

Ore 11.15 Cardiopatie congenite – Relazione 
G. Spaziani 

Ore 11.35 Cardiomiopatie – Relazione 
J. Olivotto 

Ore 11.55 Valvulopatie e Cardiopatia Ischemica – Relazione 
R. Nistri 

Ore 12.15 Patologie rare – Relazione 
F. Pochiero 

Ore 12.35 Indicazioni farmacologiche durante la gravidanza – Relazione 
A. Pistelli 
Ore 12.55 Valutazione e trattamento della paziente cardiopatica durante il  
periodo gestazionale – Tavola rotonda 
G. Spaziani e J. Olivotto e R. Nistri i e F. Pochiero e A. Pistelli 
 
Ore 13.10 Fine lavori  
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Sessione III 
Moderatori: S. Favilli e L. Pasquini 

Ore 14.00 Lettura Magistrale: Linee Guida: Cosa c’è di nuovo? – Lezione 
magistrale 
P. Presbitero 

Ore 14.30 Monitoraggio del benessere feto-placentare dal concepimento 
al parto nella gestante cardiopatica – Relazione 
F. Mecacci 

Ore 14.50 Assistenza al peripartum in gravidanze con patologie 
preesistenti – Relazione 
M. Ossola 

Ore 15.10 Monitoraggio emodinamico minimamente invasivo (PRAM) – 
Relazione 
S. M. Romano 

Ore 15.30 Importanza della partoanalgesia -Relazione 
M. G. Frigo 

Ore 15.50 Ottimizzazione del percorso nascita e Peripartum – Tavola 
rotonda 
M. G. Frigo e F. Mecacci e M. Ossola e S. Presbitero e M. Romano 

Sessione IV 

Moderatore: C. Dani e M. Micaglio 

Ore 16.30 Esperienza dell’AOU Careggi – Relazione 
P. Livi 

Ore 16.50 Outcome neonatale - Relazione 
S. Pratesi 

Ore 17.20 Importanza del team multidisciplinare – Tavola rotonda 
C. Dani e S. Favilli e P. Livi e F. Mecacci e F. Mori e J. Olivotto e L. Pasquini - 

 
Ore 17.50 Conclusioni 

 
Ore 18.00 Fine lavori 



 
 
 

 

  

 

Moderatori 

 
Nadia Assanta, Medico, Ospedale del Cuore, Massa, Italia 
 
Carlo Dani, Prof Ord, UNIFI, Firenze, Italia 
 
Silvia Favilli, Medico, AOU Meyer, Firenze, Italia 
 
Paolo Guccione, Medico, Ospedale Bambino Gesù, Roma, Italia  
 
Massimo Micaglio, Medico, AOU Careggi, Firenze, Italia  
 
Fabio Mori, Medico, AOU Careggi, Firenze, Italia 
 
Lucia Pasquini, Medico, AOU Careggi, Firenze, Italia 
 
Felice Petraglia, Prof Ord, UNIFI, Firenze, Italia 

 
 

Informazioni sullo svolgimento 

dell’evento L’evento verrà svolto in modalità facoltativa. 

Per la partecipazione è obbligatoria l’iscrizione tramite il gestionale della 
formazione AOUC TOM, l’accesso è tramite il sito Web AOUC, sezione 
Formazione > Piano Formativo - Corsi e convegni. 

 

Per l’acquisizione dei crediti ECM, ogni discente dovrà essere presente per il 90% 
delle ore previste dall’evento e compilare il Questionario della Qualità Percepita 
reperibile sul gestionale della formazione TOM nella sezione MyTom > Sondaggi e 
questionari, entro 14 giorni dal termine dell’evento. 

 

La mancanza di uno solo di questi requisiti comporta la non assegnazione 
dei crediti ECM. 

 
Relatori 

 
Carlo Dani, Prof Ord, Unifi, Firenze, Italia 

Serena Donati, Medico, ISS, Roma, Italia 

Silvia Favilli, Medico, AOU Meyer, Firenze, Italia 

Serena Flocco, Scienze Infermieristiche, Policlinico S. Donato, Milano, Italia 

Maria Grazia Frigo, Medico, Ospedale Fatebenefratelli, Roma, Italia 

Paola Livi, Medico, AOU Careggi, Firenze, Italia 

Federico Mecacci, Prof Ass, UniFi, Firenze, Italia 

Fabio Mori, Medico, AOU Careggi, Firenze, Italia  

Rita Nistri, Medico, AOU Careggi, Firenze, Italia  

Jacopo Olivotto, Prof Ord, UniFi, Firenze, Italia 

Manuela Ossola, Medico, Clinica Mangiagalli, Milano, Italia  

Lucia Pasquini, Medico, AOU Careggi, Firenze, Italia  

Alessandra Pistelli, Medico, AOU Careggi, Firenze, Italia  

Francesca Pochiero, Medico, AOU Meyer, Firenze, Italia  

Daniela Prandstraller, Medico, Pisa, Italia 

Simone Pratesi, Medico, AOU Careggi, Firenze, Italia 

Patrizia Presbitero, Medico, Ospedale Molinette, Torino, Italia 

Salvatore Mario Romano, Fisico, AOU Careggi, Firenze, Italia 

Gaia Spaziani, Medico, AOU Meyer, Firenze, Italia 

Herbert Valensise, Prof Ord, Policlinico Casilino, Roma, Italia 


