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Denominazione PACC  

Riabilitazione Cardiologica 
 

SODc Riabilitazione Cardiologica (Direttore Prof. Francesco Fattirolli)  
 
 

Il percorso ambulatoriale di Riabilitazione Cardiologica prevede indagini diagnostiche e prestazioni a carattere valutativo, 

terapeutico e riabilitativo integrate e multiprofessionali, per la gestione del problema clinico di soggetti con diagnosi di cardiopatia 

post-acuta o cronica riacutizzata. Gli accessi sono variabili per durata e numero di prestazioni in funzione della complessità clinica e 

degli obiettivi terapeutici da raggiungere  

Qui di seguito sono riportate le fasi in cui si articola il percorso riabilitativo e, per ognuna di queste, sono esplicitati gli 

accertamenti ed i trattamenti, la sede della loro effettuazione e l’importo ticket. 

  Tutti gli importi non comprendono le eventuali quote aggiuntive. 

 
 

1° STEP: Per TUTTI gli utenti afferenti al PACC Riabilitazione Cardiologica sono previste le prestazioni della tabella qui 

di seguito riportata.. Nel 1° step le prestazioni sono quelle previste da protocollo ed erogate nel 100% dei casi. 

 

ESAMI/PRESTAZIONE SEDE EFFETTUAZIONE IMPORTO TICKET 
(con esenzione patologia 
cardiovascolare cronica- 

0A02) 

1° RICHIESTA 
Visita di controllo cardiologica  
 
 
ECG 
 
 
Riabilitazione cardiologica su ciclo ergometro o tappeto 
ruotante 
 
 Riabilitazione cardiologica intervento educativo 
  
 
Valutazione infermieristica  
 
 
Valutazione psicologica 
 
 
 
 
2° RICHIESTA 
Visita di controllo cardiologica 
 
 
ECG 
 
 
ECG con prova da sforzo 
 
 
Ecocardiogramma 
 
 
Valutazione infermieristica 

 
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica  
 
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica   
 
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica   
 
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica   
 
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica   
 
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica   
 
Ticket 1° richiesta                     
 
 
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica 
 
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica 
 
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica 
 
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica 
 
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   € 38 
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Riabilitazione cardiologica su ciclo ergometro o tappeto 
ruotante 
 
ECG dinamico holter 
 
 
Altri test da sforzo (dinamometria) 
 
 
 
 
3° RICHIESTA 
Visita di controllo cardiologica 
 
 
ECG 
 
 
Valutazione infermieristica 
 
 
Riabilitazione cardiologica su ciclo ergometro o tappeto 
ruotante 
 
 
 
 
4° RICHIESTA 
Visita di controllo cardiologica 
 
 
ECG  
 
 
Riabilitazione cardiologica su ciclo ergometro o tappeto 
ruotante 
 
 
 
 
5° RICHIESTA 
Valutazione dietetica 
 
 
Terapia dietetica 
 
 
 
 
6° RICHIESTA 

Esami ematici (Glucosio Urea Creatinina Sodio 

Potassio Calcio Cloruro Magnesio AST (GOT) CPK ALT (GPT) 

Gamma – GT Fosfatasi Alcalina Bilirubina Totale Trigliceridi 

Colesterolo Colesterolo LDL Colesterolo HDL Acido Urico 

Emocromo  Esame Urine ) 

 
 

Geriatrica Diabetologica 
 
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica 
 
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica 
 
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica 
 
Ticket 2° richiesta            
           
   
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica 
 
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica 
 
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica 
 
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica 
 
Ticket 3° richiesta                       
 
 
 
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica 
 
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica 
 
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica 
 
Ticket 4° richiesta 
 
                              
    
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica 
 
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica 
 
Ticket 5° richiesta 
 
 
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica 
 
 
 ------------------------------------------------------------ 
Ticket complessivo 1° step 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  € 38 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
€ 20 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
€ 20 
 

 

 

 

 

 
 
 
€ 19 
 
 
€ 25 
 
 
 
 
€ 160 
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2° STEP: Per una parte degli utenti afferenti al PACC Riabilitazione Cardiologica che hanno effettuato gli esami del 1° 

step, per completare il percorso assistenziale potrebbero essere necessari ulteriori accertamenti in relazione  alle condizioni cliniche 

ed alla necessità di una puntuale definizione diagnostica e terapeutica delle complicanze e/o comorbilità. In tali casi è necessario 

attivare il 2° step del percorso in cui sono previste le prestazioni, tra le quali vengono selezionate una o più di quelle sotto-riportate, 

sulla base delle indicazioni cliniche e della appropriatezza. (in media dal 10% al 50% dei casi.)  

 

ESAMI/PRESTAZIONI SEDE IMPORTO TICKET 
(con esenzione patologia 
cardiovascolare cronica- 

0A02) 

 
1° richiesta 
ECO tronchi sovraortici 
 
ECOcolordoppler cardiaco con test provocativo 
 
 
2° richiesta 
Scintigrafia Miocardica  
 
3° richiesta 
RM Torace 
 
TC Torace  
 
Ecografia addome completo  
 
RX Torace 2P 
 
 
 
4° richiesta 
Spirometria 
 
 
 
 
5° richiesta 
ECG con prova da sforzo+determinazione del consumo 
di O2 
 
6° richiesta 
Monitoraggio non invasivo della pressione arteriosa 
 
 
7° RICHIESTA 

Esami ematici (NT-pro-BNP; TSH) 

 
 
 
 
 
 

 
 
Ambulatorio Cardiologica – Padiglione  CTO 
piano terra 
Ambulatorio Cardiologica – Padiglione  CTO 
piano terra 
 
 
Radiologia Pronto Soccorso Piano terra 
 
 
Radiologia Pronto Soccorso Piano terra 
 
Radiologia Pronto Soccorso Piano terra 
 
Radiologia Pronto Soccorso Piano terra 
 
Radiologia Pronto Soccorso Piano terra 
 
Ticket 3°richiesta 
 
 
 ---------------------------------------------------------- 
Ticket complessivo 2° step 
 
 
 
 
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica 
 
 
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica 
 
 
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica 
 

 
 
€ 38 
 
……… 
 
 
 
€ 38  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
€ 38 
 
€ 37 
 
€ 113 
 
 
 
 
…… 
 
 
 
…… 
 
 
 
 
…… 
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3° STEP: Per gli utenti afferenti al PACC Riabilitazione Cardiologica è previsto un programma di esercizio terapeutico 

monitorizzato con finalità riabilitativa che prevede sedute di numero e durata variabile. Nel 3° step del percorso sono riportate le 

prestazioni,  previste dal protocollo, necessarie per concludere il percorso riabilitativo per i pazienti ad media/alta complessità 

clinica.(circa  70% dei casi). 

 

ESAMI/PRESTAZIONI SEDE IMPORTO TICKET 
(con esenzione patologia 
cardiovascolare cronica- 

0A02) 

 
 
Riabilitazione cardiologica su ciclo ergometro o tappeto 
ruotante 
 
Riabilitazione cardiologica su ciclo ergometro o tappeto 
ruotante 
 
 
Riabilitazione cardiologica su ciclo ergometro o tappeto 
ruotante 
 
Riabilitazione cardiologica su ciclo ergometro o tappeto 
ruotante 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica 
 
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica 
 
 
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica 
 
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica 
 ------------------------------------------------------------ 
Ticket complessivo 3° step 
 

 
 
€ 20  
 
 
€ 20 
 
 
€ 20 
 
 
 
€ 20 
 
 
€ 80 
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4° STEP: Per alcuni utenti afferenti al PACC Riabilitazione Cardiologica  in relazione alla elevata complessità clinica ed 

all'alto profilo di rischio, così come da protocollo, si può rendere necessaria un’estensione del percorso riabilitativo, con la 

reiterazione di alcune  prestazioni previste nello step 1° ai punti 1-4  (circa 30% dei casi).  

 

ESAMI/PRESTAZIONI SEDE IMPORTO TICKET 
(con esenzione patologia 

cardiovascolare cronica- 0A02) 

1° RICHIESTA 
Visita di controllo cardiologica  
 
 
ECG 
 
 
Riabilitazione cardiologica su ciclo ergometro o 
tappeto ruotante 
 
 
Valutazione infermieristica  
 
 
Valutazione psicologica 
 
 
 
 
2° RICHIESTA 
Visita di controllo cardiologica 
 
 
ECG 
 
 
ECG con prova da sforzo 
 
 
Ecocardiogramma 
 
 
Valutazione infermieristica 
 
 
Riabilitazione cardiologica su ciclo ergometro o 
tappeto ruotante 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica  
 
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica   
 
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica   
 
 
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica   
 
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica   
 
Ticket 1° richiesta                     
 
 
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica 
 
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica 
 
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica 
 
Pad.28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica 
 
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica 
 
Pad.28c2 Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica 
 
 
 
 
Ticket 2° richiesta            
 
 
 
       
   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   € 38 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
€ 38 
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3° RICHIESTA 
Visita di controllo cardiologica 
 
 
ECG 
 
 
Valutazione infermieristica 
 
 
Riabilitazione cardiologica su ciclo ergometro o 
tappeto ruotante 
 
 
 
 
4° RICHIESTA 
Visita di controllo cardiologica 
 
 
ECG  
 
 
Riabilitazione cardiologica su ciclo ergometro o 
tappeto ruotante 
 
 
 
 
 
 
5° RICHIESTA 
 
Terapia dietetica 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica 
 
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica 
 
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica 
 
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica 
 
Ticket 3° richiesta                       
 
 
 
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica 
 
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica 
 
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica 
 
Ticket 4° richiesta 
 
                              
    
 
 
Pad. 28c Ponte Nuovo – ADA Cardiologica 
Geriatrica Diabetologica 
 
 
Ticket 5° richiesta 
  
 
------------------------------------------------------------ 
Ticket complessivo 4° step 
 
 
Ticket complessivo 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
€ 20 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
€ 20 
 

 

 

 

 

 
……… 
 
 
 
€ 116 
 
 
€ 469 
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