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MODALITÀ DI PREPARAZIONE DELLA PAZIENTE 

Per la buona riuscita dell’esame, è necessario seguire le seguenti 

istruzioni: 

• attendere almeno 4-5 giorni dalla fine delle mestruazioni 

• non essere in trattamento antibiotico, o aver sospeso il 

trattamento da almeno una settimana 

• non aver in corso terapie locali (creme, candelette, ovuli, 

lavande) anche se di tipo ormonale e/o probiotici. 

• evitare rapporti sessuali nel giorno precedente l’esame 

• eseguire la normale igiene dei genitali esterni 

 

MODALITÀ DI RACCOLTA DEL CAMPIONE 

Il tampone viene eseguito presso l’Ambulatorio di Microbiologia, 

pad. 15 Piastra dei Servizi; l’infermiera inserisce lo speculum e con 

un tampone sterile preleva la secrezione dal fornice posteriore; con 

un altro tampone esegue il prelievo dal canale cervicale. 

In presenza di secrezione abbondante viene allestito anche uno 

striscio a fresco su vetrino per l’analisi microscopica diretta. 

 

POSSIBILI EFFETTI INDESIDERATI 

Il tampone vaginale-endocervicale, raramente, può dar luogo a una 

piccola perdita ematica, che regredisce spontaneamente nell’arco 

delle 24 ore. 
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