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Preparazione all’esame 

1. Aspettare almeno 3 giorni dal termine delle mestruazioni o 

perdite di sangue 

2. nei 2 giorni precedenti l’esame astenersi da rapporti sessuali 

3. nei 3 giorni precedenti l’esame non usare ovuli, creme o 

lavande vaginali 

4. il giorno dell’esame portare i referti di esami precedenti 
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