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Informazioni 

Percorso facoltativo 

Destinatari: medici, infermieri, fisioterapisti 

Segreteria Scientifica 

Responsabile Scientifico              Carlo Emanuele Caresia 
Abilitato Inserimento Progetto    Cristiana Martinelli 
Segreteria Organizzativa 
U.O. Politiche e Formazione del personale e Relazioni Sindacali 
Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi 
Referente del progetto                 Cristiana Martinelli 
Tel. 0557947599 
martinellic@aou-careggi.toscana.it  
 
CREDITI ECM 
L’iniziativa è inserita nel percorso regionale per l’attivazione dei crediti ECM. 
Per il rilascio dell’attestato e l’attribuzione dei crediti suddetti è necessaria la 
frequenza del 90% delle ore totali del percorso, il superamento delle prove di 
apprendimento se previste e la compilazione del questionario della Qualità 
Percepita on line, entro 14 giorni dal termine dell’edizione. L’evento rientra 
nel Piano annuale della Formazione dell’AOUC. 
 
Iscrizione online  
Il Questionario della Qualità Percepita è reperibile dal termine 
dell’evento in WHR TIME>Area Formazione>Questionario di 
Gradimento. Deve essere effettuato entro 14 giorni dal termine 
dell’evento 
Sono disponibili sul sito di AOU Careggi nella sezione Formazione>Corsi e 
Convegni 

Trattamento dati 
Consulta l’informativa sul trattamento dei dati sul sito www.aou-
careggi.toscana.it  nella sezione Formazione>Corsi e Convegni 
 
Costo 
Dipendenti AOUC: gratuito  

http://www.aou-careggi.toscana.it/internet/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=44&Itemid=956&lang=it
http://www.aou-careggi.toscana.it/internet/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=44&Itemid=956&lang=it
http://www.aou-careggi.toscana.it/
http://www.aou-careggi.toscana.it/
http://www.aou-careggi.toscana.it/internet/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=44&Itemid=956&lang=it
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GESTIONE DEL DOLORE NEL PAZIENTE CON TRAUMA 

ORTOPEDICO 
Corso 

Obiettivi tecnico professionali 
Obiettivo formativo nazionale di riferimento:  

Contenuti tecnico professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, 
di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, malattie rare. 

 
1° EDIZIONE 

 10 giugno 2026; inizio ore 13:30 - fine ore 17:30  
2° EDIZIONE  

8 ottobre 2026; inizio ore 13:30 - fine ore 17:30 
 

Sede: Saletta 1 – Auditorium- CTO 
 
 

Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi 
Largo G.A. Brambilla, 3  

Firenze 
 

PRESENTAZIONE DELL’EVENTO 

L’evento formativo è dedicato alla gestione del dolore nel paziente con 
trauma ortopedico, attraverso una valutazione appropriata ed un 
trattamento multimodale, tali da permettere un controllo efficace fin 
dall’ingresso in reparto del paziente 

 
Obiettivi generali del percorso  
Al termine del percorso i partecipanti avranno acquisito le necessarie 
competenze per un’accurata gestione del dolore, al fine di migliorare la 
qualità dell’assistenza ed il comfort del paziente 
 

 



 
M/903F/P02-D ed 4 rev3 

 

Programma 
 

Ore 13.15 Registrazione partecipanti 
 
Ore 13.30 Introduzione al percorso 
C. Caresia 
 
SESSIONE: Il dolore nel trauma ortopedico: valutazione, trattamento 
e strumenti di gestione 
Moderatori: F. Lepri – V. Moretti 
 
Ore 13.45 Il dolore nel trauma: quali sono le caratteristiche e come 
affrontarlo- relazione 
C. Caresia 
 
Ore 14.15 I farmaci analgesici: conoscerli per usarli bene - relazione 
M. Baronio 
 
Ore 15.15 Specificità del dolore ortopedico: valutazione e trattamento- 
relazione 
D. Boncinelli 
 
Ore 15.45 Gli strumenti per il controllo del dolore: elastomeri, pompe 
PCA - relazione 
M. C. Serghei  
 
Ore 16.30 Discussione: situazioni concrete e criticità – confronto 
dibattito fra pubblico e esperto guidato da un conduttore 
C. Caresia e M. Baronio e D. Boncinelli e M. C. Serghei  
 
Ore 17.15 Conclusioni 
 
Ore 17.20 Prova di apprendimento online  
 
Ore 17.30 Fine lavori e Questionario della Qualità Percepita Online 
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Relatori/Docenti 
 

Manuela Baronio Medico Anestesista, AOU Careggi, Firenze  
Debora Boncinelli Medico Ortopedico, AOU Careggi, Firenze 
Carlo Emanuele Caresia Medico Anestesista, AOU Careggi, Firenze 
Marius Cristian Serghei Infermiere AOU Careggi, Firenze 
 

Moderatori 
Francesca Lepri Infermiere coordinatore AOU Careggi, Firenze 
Valentina Moretti Infermiere AOU Careggi, Firenze 
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Informazioni sullo svolgimento dell’evento svolto in presenza 
 
L’evento verrà svolto in presenza. 
Per Eventi facoltativi NON deve essere effettuata timbratura e per il 
riconoscimento delle ore di formazione fare richiesta di aggiornamento 
facoltativo. 
Per l’acquisizione dei crediti ECM ogni discente dovrà: 

✓ essere presente per almeno il 90% della durata dell’evento. 

✓ superare la prova di apprendimento se prevista, che verrà erogata al 
termine dell’evento tramite il link entro e non oltre le 72 ore dal termine 
dell’evento 

✓ compilare il Questionario della Qualità Percepita, reperibile dal termine 
dell’evento in WHR TIME>Area Formazione>Questionario di 
Gradimento. Deve essere effettuato entro 14 giorni dal termine 
dell’evento 

 
Per l’acquisizione dei crediti ECM, ogni discente dovrà: 

✓ rimanere connesso per almeno il 90% della durata dell’evento  

✓ compilare ed inviare la prova di apprendimento se prevista, che verrà 
erogata al termine dell’evento e/o tramite il linki inviandola entro e 
non oltre le 72 ore 

✓ compilare ed inviare il questionario della qualità percepita tramite 
WHR TIME 

La mancanza di uno solo di questi requisiti comporta la non assegnazione dei 
crediti ECM.  
 


