Azienda gﬂﬂ 5.?‘"-’3"
Ospedaliero PREPARAZIONE CARDIO-TC e
Universitaria i/1011/07
Careggi Ottobre 2024

e Creatininemia (e/o e-GFR) effettuata in data non antecedente i 3 mesi
In caso di insufficienza renale nota o per valori alterati della creatininemia,
e consigliabile ripetere il prelievo in prossimita dell’esame (7gg)

% ESAMI PRELIMINARI

i

PREPARAZIONE ALL’ESAME

¢ Digiuno nelle 5 ore precedenti 'esame durante le quali & opportuno assumere
liquidi (bevande non gassate evitando di assumere sostanze eccitanti quali caffe,
te, cola, cioccolato e bevande energizzanti contenenti caffeina) per evitare
disidratazione

e Sospendere I'assunzione di liquidi un’ora prima dell’esame.

AVVERTENZE

e Non sospendere le terapie in atto se non concordato con il proprio medico curante
o con il medico radiologo

e Assumere come prescritto dallo specialista eventuale terapia per rallentare il ritmo
cardiaco (betabloccante)

e Portare eventuali precedenti esami radiologici

INFORMAZIONI
Al momento dell’esame presentarsi con:
e Tessera sanitaria
¢ Richiesta dematerializzata (DEMA) o su ricettario regionale.

¢ Relazione dello specialista, elettrocardiogramma, ecocardiogramma.
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