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PREPARAZIONE PER DEFECOGRAFIA 
CON RISONANZA MAGNETICA (DEFECO RM) 

 
 

ESAMI PRELIMINARI 

• Nessuno 

 

PREPARAZIONE ALL’ESAME 

Il giorno dell’esame: 

• Non occorre essere digiuno 

• Prima di arrivare in radiologia, effettuare un microclisma di pulizia intestinale 

• Bere almeno due bicchieri di acqua mezz’ora prima dell’esame 

• Asportare cosmetici dal volto e gel dai capelli 

• Togliere lenti a contatto, apparecchi per l’udito, protesi dentarie mobili, occhiali, fermagli per 
capelli, oggetti metallici, carte di credito, schede magnetiche di ogni tipo; tali oggetti 
possono essere lasciati nell’apposito spogliatoio 

 

AVVERTENZE 

• Il paziente deve leggere attentamente il “Questionario Anamnestico 
per esami di risonanza magnetica” (che riporta anche le controindicazioni), 
da consegnare compilato e firmato al momento dell’esecuzione dell’esame 

• Mantenere le terapie precedentemente prescritte dal medico 

• Portare eventuali precedenti esami radiologici e documentazione clinica 


