PREPARAZIONE RISONANZA MAGNETICA
CARDIACA CON MDC ENDOVENOSO

ESAMI PRELIMINARI

* Creatininemia (e/o e-GFR) effettuata in data non antecedente ai 3 mesi;
in caso di insufficienza renale nota o per valori alterati della creatininemia,
e consigliabile ripetere il prelievo in prossimita del’esame (7gg)

iNnfoPAZIENTE

* Emocromo

* Accertarsi in caso di donne in eta fertile di non essere in stato di gravidanza accertata,
sospetta o presunta

PREPARAZIONE ALL'ESAME

* Nelle 24 - 48 ore prima, non assumere caffe, the, coca cola, cioccolato, pompelmo, banane
e astenersi dal fumare; previo consulto del medico curante, sospendere farmaci
antianginosi (cerotto di nitroderivato, mono-isosorbite dinidrato), farmaci cronotropi negativi
(betabloccanti, calcioantagonisti ad azione centrale, ivabradina) e I'aminofillina

* Digiuno nelle cinque ore precedenti 'esame durante le quali & opportuno assumere liquidi
(bevande non gassate) per evitare disidratazione

* Asportare cosmetici dal volto e gel dai capelli

* Togliere lenti a contatto, apparecchi per 'udito, protesi dentarie mobili, occhiali,
fermagli per capelli, oggetti metallici, carte di credito, schede magnetiche di ogni tipo;
tali oggetti possono essere lasciati nell’'apposito spogliatoio

AVVERTENZE

* Il paziente deve leggere attentamente il “Questionario Anamnestico
per esami di risonanza magnetica” (che riporta anche le controindicazioni),
da consegnare compilato e firmato al momento dell’esecuzione dell’esame

* | pazienti con ipersensibilita a mezzi di contrasto, o con asma non controllata, devono
segnalarlo al Medico richiedente la prestazione e/o al Radiologo al momento della
esecuzione dell’esame; la premedicazione non & raccomandata, secondo le Linee Guida,
perché non vi é sufficiente evidenza della sua efficacia

* Mantenere le terapie precedentemente prescritte dal medico

 Portare eventuali precedenti esami radiologici e documentazione clinica
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