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Informazioni 

Percorso facoltativo 

Destinatari: Medici ortopedici, Medici fisiatri, Medici dello sport, Fisioterapisti, Preparatori 
Atletici 

Segreteria Scientifica  
Responsabile Scientifico              Fabrizio Matassi – Roberto Civinini 
Animatore di Formazione           Serenella Dini 
Inseritore progetto                      Giuliana Biliotti 
Segreteria Organizzativa  
U.O. Formazione 
Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi 
Referente del progetto                 Giuliana Biliotti 
Tel055/7947746 
biliottig@aou-careggi.toscana.it  
 
CREDITI ECM  
L’iniziativa è inserita nel percorso regionale per l’attivazione dei crediti ECM. Per il rilascio 
dell’attestato e l’attribuzione dei crediti suddetti è necessaria la frequenza del 90% delle ore 
totali del percorso, il superamento delle prove di apprendimento se previste e la compilazione 
del questionario della Qualità Percepita on line, entro 14 giorni dal termine dell’edizione. 
L’evento rientra nel Piano annuale della Formazione dell’AOUC. 
 
Il Questionario della Qualità Percepita è reperibile dal termine dell’evento in 
MyTOM>Sondaggi e Questionari. Deve essere effettuato entro 14 giorni dal termine 
dell’evento 

Iscrizione online obbligatoria entro il 15 gennaio 2025 
Non sarà garantita l’iscrizione in sede il giorno dell’evento 

Costo 
Dipendenti AOUC: gratuito  
Operatori della rete formativa Regione Toscana: gratuito  
Medici in formazione dell’Università degli Studi di Firenze: gratuito  
Medici in formazione di altre Università della Regione Toscana: gratuito 
Medici in formazione di altre Università di altre Regioni: gratuito 
 
Trattamento dati 
Consulta l’informativa sul trattamento dei dati sul sito www.aou-careggi.toscana.it  nella sezione Formazione>Corsi 
e Convegni 
 
 

PRESENTAZIONE DELL’EVENTO 
Il percorso formativo, è rivolto a tutti quei professionisti che sono coinvolti nel 
percorso gestionale chirurgico riabilitativo dell'atleta infortunato con lesione del 
legamento crociato anteriore, per condividere le varie fasi del percorso. 
 
Obiettivi generali del percorso presentati nel progetto  
Inquadramento clinico-diagnostico delle lesioni del legamento crociato anteriore 
mediante discussione pratica di casi clinici. Apprendimento e visione delle tecniche 
chirurgiche moderne di ricostruzione del legamento crociato anteriore mediante 
proiezione in video diretta di interventi chirurgici. Discussione delle principali 
procedure chirurgiche associate alla ricostruzione.  Condivisione dei percorsi gestionali 
e riabilitativi dei pazienti sottoposti ad intervento chirurgico di ricostruzione del 
legamento crociato anteriore.  

spazio marchi sponsor… 

ID PROVIDER ECM  903                                 
RICOSTRUZIONE DEL LEGAMENTO CROCIATO 

ANTERIORE: 
 presa diretta con la sala operatoria  

Convegno 
 

Obiettivi tecnico professionali 
Obiettivo formativo nazionale di riferimento:  

Contenuti tecnico professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna 
specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, malattie rare. 

 
Edizione  

 

18.01.2025   inizio ore 08.00 - fine ore 17.30  
 
 

 
Pad 25 Auditorium CTO 

 
 
 
 

Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi 
Largo G.A. Brambilla, 3  

Firenze 
 

http://www.aou-careggi.toscana.it/
http://www.aou-careggi.toscana.it/internet/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=44&Itemid=956&lang=it
http://www.aou-careggi.toscana.it/internet/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=44&Itemid=956&lang=it
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Programma 
 

Presentazione del Corso: Prof. Roberto Civinini 
 
Moderatore: Dr. Matteo Innocenti  
 
Ore 08.30 Presentazione Caso Clinico: Meccanismo di lesione, esame obiettivo, 
diagnostica. Presentazione 
A. Di Muro 
Ore 8:45 Ricostruzione del Legamento Crociato Anteriore (Live Surgery)  
Dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da parte dei partecipanti 
F. Matassi  
10:30 Coffe Break 
 
Moderatore: Dr. Christian Carulli  
 
Ore 11.00 Presentazione Caso Clinico: Meccanismo di lesione, esame obiettivo, 
diagnostica Presentazione 
A. Bianchi 
Ore 11:15 Ricostruzione del Legamento Crociato Anteriore (Live Surgery)  
Dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da parte dei partecipanti 
F. Matassi  
Ore 13:30 Pausa pranzo 
 
Moderatori: Dr. Roberto Civinini - TBD 

Ore 14:30    Instabilità rotatoria e plastiche anterolaterali Presentazione  
A. Di Muro  
Ore 15: 00 Il ruolo del menisco nella stabilità: le suture meniscali Presentazione  
F. Matassi  
Ore 15: 30 Timing chirurgico e inibizione muscolare artrogenica Presentazione 
F. Pettinari  
Ore 16:00 Dalla riabilitazione alla riatletizzazione Presentazione 
S. Fiorini  
Ore 16:30 Gestione della recidiva Presentazione  
F. Matassi  
Ore 17:15 Prova di apprendimento 
Ore 17:30 Fine lavori e compilazione del questionario di gradimento 
 

Relatori 
 

Alessandro Bianchi Medico, Università degli studi di Firenze  

Andrea Di Muro, Medico, Università degli studi di Firenze  

Fiorini Stefano, Responsabile Riabilitazione Villa Cherubini, Firenze  

Francesco Pettinari Medico, Università degli studi di Firenze  

Fabrizio Matassi, Dirigente Medico AOU Careggi, Firenze  

 
 

Moderatori 
Christian Carulli, Medico, Professore Associato, Università degli Studi di Firenze  

Roberto Civinini Professore Ordinario Università degli Studi di Firenze Direttore Sod 

Ortopedia AOUC, Firenze 

Matteo Innocenti, Medico Università degli Studi di Firenze  

 
Informazioni sullo svolgimento dell’evento 

 
L’evento verrà svolto in presenza in aggiornamento facoltativo  
Per Eventi facoltativi NON deve essere effettuata timbratura e per il riconoscimento 
delle ore di formazione fare richiesta di aggiornamento facoltativo.  
Per l’acquisizione dei crediti ECM ogni discente dovrà:  
- essere presente per almeno il 90% della durata dell’evento.  
- compilare ed inviare il Questionario della Qualità Percepita, reperibile dal termine 
dell’evento in MyTOM>Sondaggi e Questionari entro 14 giorni dal termine 
dell’evento  
La mancanza di uno solo di questi requisiti comporta la non assegnazione dei crediti 
ECM 

 
Per la partecipazione è necessario iscriversi online entro il 15/01/2025 

Web AOU Careggi > Formazione>Corsi e Convegni in programma 
 

Per effettuare l’iscrizione è obbligatorio essere registrati 
al gestionale TOM di AOUC 

 
https://tom.aou-careggi.toscana.it/tom_careggi/login.html 

 
 Non sarà garantita l’iscrizione in sede il giorno dell’evento 

 
 
 
 
 
 

https://www.aou-careggi.toscana.it/internet/formazione/piano-formativo-corsi-e-convegni-2/
https://tom.aou-careggi.toscana.it/t
https://tom.aou-careggi.toscana.it/tom_careggi/login.html

