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Informazioni
Percorso facoltativo

Destinatari. Medici, Infermieri, Biologi, Psicologi, Tecnico sanitario laboratorio Biomedico,
Farmacisti

Segreteria Scientifica

Responsabile Scientifico Stefano Gitto
Abilitato Inserimento Progetto  Weruska Mannelli

Segreteria Organizzativa

U.O. Formazione

Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi ~ Giovanni Lango
Referente del progetto Weruska Mannelli
Tel. 0557946251

mannelliw@aou-careggi.toscana.it

CREDITI ECM

L’iniziativa ¢ inserita nel percorso regionale per Iattivazione dei crediti ECM. Per il rilascio dell’attestato
e lattribuzione dei crediti suddetti ¢ necessaria la frequenza del 90% delle ore totali del percorso e la
compilazione del questionario della Qualita Percepita on line, entro 14 giorni dal termine dell’edizione.
Ievento rientra nel Piano annuale della Formazione del’AOUC.

1l Questionario della Qualitia Percepita é reperibile dal termine dell’evento in WHRTime > Area
Formazione > Questionario di gradimento. Deve essere effettuato entro 14 giorni dal termine dell’evento

Sono disponibili sul sito di AOU Careggi nella sezione Formazione>Corsi e Convegni

Trattamento dati
Consulta I'informativa sul trattamento dei dati sul sito www.aou-careggi.toscana.it nella sezione Formazione>Corsi e Convegni

Costo: Gratuito

Evento facoltativo con iscrizione obbligatorio entro il 10 maggio 2025.

Per i dipendenti del’AOU Careggi ¢ possibile effettuare l'iscrizione accedendo, con
le proprie credenziali, al portale WHRTime > Area Formazione > Corsi
prenotabili.
Per i dipendenti del Sistema Sanitario Toscano, fare riferimento al proprio Ufficio
Formazione.
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ID PROVIDER ECM 903

IL TRAPIANTO DI FEGATO: DA PERSONA A PERSONA.
ESPERIENZE E SFIDE PER IL FUTURO

Seminario
Obiettivi tecnico professionali

Obiettivo formativo nazionale di riferimento:
Contenuti Tecnico-Professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di
ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, malattie rare

1° EDIZIONE
14 Maggio 2025 dalle ore 13:25 alle ore 18:30

Sede: Aula Magna — Padiglione NIC 3

Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi
Largo G.A. Brambilla, 3 Firenze

PRESENTAZIONE DELL’EVENTO

Il trapianto di fegato rappresenta una terapia salvavita per numerose patologie epatiche acute
e croniche, ivi compreso I'epatocarcinoma. Nel corso degli ultimi anni abbiamo assistito, su
scala globale e nel nostro Paese, ad una rapida evoluzione tecnologica, che ha portato
rilevanti risultati in termini di sopravvivenza a lungo termine. Tuttavia, eta media del
paziente trapiantato sta crescendo e con essa le tante fragilita cliniche del soggetto sottoposto
a questo intervento. I pazienti trapiantati mostrano un rischio cardiovascolare ed oncologico
molto superiore alla popolazione generale ma anche problematiche psicosociali che, in
ultima analisi, gravano sulla qualita di vita ed il benessere globale di questi pazienti. Scopo
del corso ¢ proprio quello di evidenziare alcune fra le piu importanti fragilita del paziente
trapiantato, per immaginare prospettive future migliorative, che puntino non solo e soltanto
ad una continua implementazione tecnologica ma anche ad una sempre maggiore attenzione
alla persona e ai suoi bisogni inevasi.

Obiettivi generali del percorso presentati nel progetto

Al termine dell’evento tutti i partecipanti saranno in grado di divulgare 'importanza degli effetti della modificazione
degli stili di vita, per la prevenzione dei principali disordini metabolici e rilevare precocemente il disagio psicologico,
proponendo al paziente il percorso di cura piu indicato. Saranno inoltre in grado di avvalersi delle grandi innovazioni

tecnologiche e comunicative in corso e consolidare la collaborazione con le associazioni ed il volontatiato.

Con il patrocinio di:

Regione Toscana @

OTT

Organizzazione
Toscana Trapianti
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Programma

Ore 12.00 Registrazione dei partecipanti
Ore 13.00 Saluti istituzionali
Elvira Bianco Direttrice Sanitaria AOU Careggi

Chiara Lazzeri Responsabile Centro Allocazione Organi e Tessuti AOU Careggi e
Organizzazione Toscana Trapianti

Francesco Annunziato Direttore del Dipartimento di Medicina Sperimentale e
Clinica, Universita degli Studi di Firenze
Davide Ghinolfi Direttore UO Chirurgia epatica e del trapianto fegato, Azienda

Ospedaliero-Universitaria pisana, Pisa

Paola Carrai UO Chirurgia epatica e del trapianto fegato, Azienda Ospedaliero-
Universitaria pisana, Pisa — Responsabile Rete Toscana Trapianti

Ore 13.25 Introduzione al percorso
8. Gitto

SESSIONE I: La centralita degli stili di vita: dalla prevenzione primaria alla
cura

Moderatori: Gianluca Grazi e Fabio Marra

Ore 13:30 Il ruolo dell’attivita sportiva - Relazione
L. Stefani

Ore 13:45 Caratteristiche e benefici della Dieta Mediterranea - Relazione
F. Sofi

Ore 14:00 Effetti dell’alcol nel paziente trapiantato - Relazione
G. Germani

Ore 14:15 Tavola rotonda — Confronto dibattito tra pubblico ed esperto guidato
da un conduttore

N. De Maria e G. Feola ¢ G. Germani e S. Gitto e E. Lynch e L. Marzi e F. Sofi e L. Stefani
¢ S. Tamberi e M. Valente
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Programma
SESSIONE II: La psicologia nel trapianto di fegato

Moderatori: Ranka Vukotic e Stefania Petruccelli

Ore 14:45 Problematiche psicosociali nel paziente trapiantato - Relazione
L. Golfieri

Ore 15:00 Il supporto psicologico: rapporto territorio-ospedale - Relazione
A. Toccafondi

Ore 15:15 Tavola rotonda — Confronto dibattito tra pubblico ed esperto guidato
da un conduttore

B. Cherubini e G. Chiarini e R. Curto ¢ M. Faleini ¢ G. Feola ¢ S. Gitto ¢ L. Golfieri e A.
Toccafondi

Ore 15:45-16:00 Pausa

SESSIONE III: Comunicazione, social-network e mass media: criticita e
opportunita

Moderatori: Stefano Brillanti e Ivan Gardini

Ore 16:00 Sensibilizzazione alla donazione - Relazione
A. Giustini

Ore 16:15 Comunicazione, economia e salute- Relazione
V. Patussi

Ore 16:30 Tavola rotonda — Confronto dibattito tra pubblico ed esperto guidato
da un conduttore

A. Avossa e E. Cardelli e I. Gardini ¢ S. Gitto ¢ A. Giustini ¢ E. Lorefice e 1. Patussi ¢ A.
Toscano

SESSIONE IV: Il ruolo dell’Associazionismo nella cura

Moderatori: Ilaria Bagnulo e Andrea Galli

Ore 17:00 Epatologia: 40 anni di innovazione diagnostiche e terapeutiche -

Relazione
P. Andreone

Ore 17:15 Presentazione Ass. VITE
A. Rossi
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Programma

Ore 17:25 Presentazione Nazionale Trapiantati
K Russo

Ore 17:35 Presentazione Ass. ATTO
M. Caso

Ore 17:45 Discussione — Confronto dibattito tra pubblico ed esperto guidato da un

conduttore
P. Andreone e M. Caso ¢ A. Rossi e K. Russo

Ore 18:15 Compilazione del questionario di apprendimento on line
Ore 18.20 Conclusioni

Ore 18.30 Fine lavori e compilazione del questionario di gradimento
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Relatori/Docenti
Pietro Andreone Medico, Universita di Modena e Reggio Emilia, Modena, Italia
Alessandra Avossa Medico, Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi, Firenze, Italia
Eleonora Cardelli Consigliere VITE, Pisa, Italia
Matrcello Caso Presidente ATTO, Firenze, Italia
Beatrice Cherubini Medico, AUSL Toscana Nord-Ovest, Viareggio, Italia
Gloria Chiarini Presidente VITE, Pisa, Italia
Rita Curto Infermiera, AUSL Toscana Centro, Firenze, Italia
Nicola De Maria Azienda Ospedaliero-Universitaria Polilcinico di Modena, Modena, Italia
Margherita Falcini Medico, Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi, Firenze, Italia
Giuseppina Feola Medico, AUSL Toscana Centro, Firenze, Italia
Ivan Gardini Presidente EpaC, Torino, Italia
Giacomo Germani Medico, Azienda Ospedale-Universita, Padova, Italia
Stefano Gitto Medico, Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi, Firenze, Italia
Annalisa Giustini Infermiera, Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi, Firenze, Italia
Lucia Golfieri Psicologa, IRCCS Azienda Ospedaliero-Universitaria di Bologna - Policlinico
di Sant'Orsola, Bologna, Italia
Elisabetta Lorefice Medico, AUSL Toscana Centro, Empoli, Italia
Erica Lynch Medico, Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi, Firenze, Italia
Luca Marzi Medico, Ospedale di Bolzano, Bolzano, Italia
Valentino Patussi Medico, Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi, Firenze, Italia
Amerigo Rossi Consigliere VITE, Pisa, Italia
Katy Russo Nazionale Italiana Calcio Trapiantati, Pisa, Italia
Francesco Sofi Medico, Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi, Firenze, Italia
Laura Stefani Medico, Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi, Firenze, Italia
Stefania Tamberi Consigliere VITE, Pisa, Italia
Alessandro Toccafondi Psicologo, AUSL Toscana Centro, Firenze, Italia
Arianna Toscano Medico, Azienda Ospedaliero-Universitaria di Messina, Messina, Italia
Marco Valente Psicologo, IRCCS Azienda Ospedaliero-Universitaria di Bologna -
Policlinico di Sant'Orsola, Bologna, Italia

Moderatori
Ilaria Bagnulo Psicologo, AUSL Toscana Centro, Firenze, Italia
Stefano Brillanti Medico, Azienda Ospedaliero-Universitaria Senese, Siena, Italia
Andrea Galli Medico, Medico, Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi, Firenze, Italia
Ivan Gardini Presidente EpaC, Torino, Italia
Gian Luca Grazi Medico, Azienda Ospedaliero -Universitaria Careggi, Firenze, Italia
Fabio Marra Medico, Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi, Firenze, Italia
Stefania Petruccelli Medico, Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana, Pisa, Italia
Ranka Vukotic Medico, Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana, Pisa, Italia
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Informazioni sullo svolgimento dell’evento svolto in presenza

L’evento verra svolto in presenza.
Per Eventi facoltativi NON deve essere effettuata timbratura e per il
riconoscimento delle ore di formazione fare richiesta di aggiornamento facoltativo.
Per I'acquisizione dei crediti ECM ogni discente dovra:
v’ essere presente per almeno il 90% della durata dell’evento.
V" superare la prova di apprendimento, che verra erogata al termine dell’evento
tramite il link entro e non oltre le 72 ore dal termine dell’evento
V' compilare il Questionario della Qualita Percepita, reperibile dal termine
dell’evento in WHRTime > Area Formazione > Questionario di
gradimento. Deve essere effettuato entro 14 giorni dal termine dell’evento
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