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 Informazioni 

Percorso obbligatorio per il personale dipendente dell’AOU Careggi 

Destinatari: Fisioterapisti  

Segreteria Scientifica 

Responsabile Scientifico              Mara Taddei 
Animatore di Formazione          Daniela Luchini 
Segreteria Organizzativa 
U.O. Formazione 
Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi 
Referenti del progetto                 Weruska Mannelli e Lucia Sberti 
Tel. 0557946251 - 6095 
mannelliw@aou-careggi.toscana.it  
sbertil@aou-careggi.toscana.it 
 
Crediti ECM 
L’iniziativa è inserita nel percorso regionale per l’attivazione dei crediti ECM. Per il 
rilascio dell’attestato e l’attribuzione dei crediti suddetti è necessaria la frequenza del 
90% delle ore totali del percorso, il superamento delle prove di apprendimento se 
previste e la compilazione del questionario della Qualità Percepita on line, entro 14 
giorni dal termine dell’edizione. L’evento rientra nel Piano annuale della 
Formazione dell’AOUC. 
 
Iscrizione online  
Il Questionario della Qualità Percepita è reperibile dal termine dell’evento in 
WHRTime>Area Formazione> Questionario di gradimento.  Deve essere 
effettuato entro 14 giorni dal termine dell’evento 
Sono disponibili sul sito di AOU Careggi nella sezione Formazione>Corsi e 
Convegni 

Trattamento dati 
Consulta l’informativa sul trattamento dei dati sul sito www.aou-careggi.toscana.it  
nella sezione Formazione>Corsi e Convegni 
Per i dipendenti dell’AOU Careggi è possibile effettuare l'iscrizione accedendo, con 
le proprie credenziali, al portale WHRTime > Area Formazione > Corsi 
prenotabili. 
Per i dipendenti del Sistema Sanitario Toscano, fare riferimento al proprio Ufficio 
Formazione.  
Evento facoltativo con iscrizione obbligatoria entro il 5 maggio 2025 

http://www.aou-careggi.toscana.it/internet/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=44&Itemid=956&lang=it
http://www.aou-careggi.toscana.it/internet/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=44&Itemid=956&lang=it
http://www.aou-careggi.toscana.it/
http://www.aou-careggi.toscana.it/internet/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=44&Itemid=956&lang=it
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ID PROVIDER ECM  903                                 
LE COMPETENZE SPECIALISTICHE  

DEL FISIOTERAPISTA NEL PAZIENTE ACUTO  

Seminario 
 

Obiettivi tecnico professionali 
Obiettivo formativo nazionale di riferimento: 

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le 

malattie rare e la medicina di genere 
 

1° EDIZIONE 
1° giornata: 9 maggio 2025; ore 14.00 -18.00  

2° giornata 10 maggio 2025; ore 08.30 - 17.30 
 

 Sede: AULA MAGNA NIC 3 AOUC 
 

Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi 
Largo G.A. Brambilla, 3 Firenze 

 
PRESENTAZIONE DELL’EVENTO 

La gestione del paziente nelle aree di alta intensità è sempre più complessa e richiede 
competenze specialistiche. L’operatore, coinvolto nel percorso clinico, deve essere 
quindi capace di valutare e trattare il paziente, sapendo interpretare i parametri 
clinici, le impostazioni delle strumentazioni per l’assistenza ventilatoria, i referti di 
diagnostica per immagini, e gestire le potenziali limitazioni alla mobilizzazione, 
derivanti dalla presenza delle invasività nonché dalla tipologia di approccio 
chirurgico. 
 
Obiettivi generali del percorso 
Al termine dell’evento i partecipanti saranno in grado di valutare e trattare il paziente 
acuto nelle aree assistenziali di alta intensità, in un’ottica di multidisciplinarità e di 
collaborazione con l’intera equipe di cura. 
Con il patrocinio di: 

OFI Firenze 

 
 
 



 
M/903F/P02-D ed 4 rev3 

 

Programma 

I Giornata 

Ore 13.30 Registrazione dei partecipanti 

Ore 13.40 Saluti  

Renzo Ricci Direttore Dipartimento delle Professioni Tecnico Sanitarie e della 

Riabilitazione 

Silvia Sticci Responsabile Linea Produttiva Riabilitazione 

Ore 14.00 Introduzione al percorso 
M. Taddei    

Moderatrice: Mara Taddei  

Ore 14.15 La mobilizzazione in presenza di ferite addominali: indicazioni e 

precauzioni - Relazione 

G. Alemanno 

Ore 15.00 Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto guidato da un conduttore 

G. Alemanno 

Ore 15.20 Pausa 

Ore 15.35 Il trattamento riabilitativo postchirurgico toracico: indicazioni e 

precauzioni - Relazione 

R. Borrelli 

Ore 16.20 Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto guidato da un conduttore 

R. Borrelli  

Ore 16.40 Mobilizzazione e rischi legati all’assetto coagulativo: indicazioni e 

precauzioni - Relazione 

M. Boddi 

Ore 17.25 Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto guidato da un conduttore 

M. Boddi 

Ore 18.00 Fine lavori  
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II Giornata 

Ore 08.30 Monitoraggio ECG, l’essenziale per la mobilità in sicurezza 

- Relazione 

S. Del Pace 

Ore 09.30 Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto guidato da un 

conduttore 

S. Del Pace  

Ore 09.50 I farmaci vasoattivi, l’essenziale per la mobilità in sicurezza 

- Relazione 

P. Quilghini 

Ore 10.35 Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto guidato da un 
conduttore 
P. Quilghini 

Ore 10.55 Pausa 

Ore 11.10 Interpretazione dell’EGA, l’essenziale per l’esercizio 

terapeutico in sicurezza - Relazione 

P. Valoti  

Ore 11.55 Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto guidato da un 
conduttore 
P. Valoti  

Ore 12.15 Tavola Rotonda  

 “Lo stato dell’arte delle competenze specialistiche del fisioterapista 

ospedaliero” 

M. Taddei e P. Galantini e S. Lange 

Ore 13.15 Pausa pranzo 
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Ore 14.15 L’ossigenoterapia, somministrazione e feedback terapeutico 

- Relazione 

S. Borrini,  

Ore 15.00 Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto guidato da un 
conduttore 
S. Borrini 

Ore 15.20 La somministrazione dei farmaci via aerosol - Relazione 
C. Defraia 

Ore 16.00 Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto guidato da un 
conduttore 
C. Defraia 

Ore 16.25 La mobilità in sicurezza nel paziente onco ematologico - 
Relazione 
M. Cosci 

Ore 17.10 Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto guidato da un 
conduttore 
M. Cosci 

Ore 17.30 Conclusioni 

Ore 17.50 Compilazione on line del questionario di apprendimento 

Ore 18.00 Termine dei lavori  
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Relatori/Docenti 

Giovanni Alemanno Medico, AOUC, Firenze, Italia 

Maria Boddi Medico, AOUC, Firenze, Italia  

Roberto Borrelli Medico, AOUC, Firenze, Italia  

Silvia Borrini Fisioterapista AOUC, Firenze, Italia 

Matteo Cosci Infermiere, AOUC, Firenze, Italia TMO AOUC 

Cecilia Defraia, Fisioterapista, AOUC, Firenze, Italia 

Stefano Del Pace Medico, AOUC, Firenze, Italia 

Patrizia Galantini Fisioterapista rappresentate FNOFI  

Sara Lange Fisioterapista, AUSL Toscana centro, Pistoia, Italia  

Pietro Quilghini Medico, AOUC, Firenze, Italia 

Paolo Valoti Medico, AOUC, Firenze, Italia 

Moderatori 

Mara Taddei Fisioterapista, AOUC, Firenze, Italia 

 

Informazioni sullo svolgimento dell’evento 
L’evento verrà svolto in presenza. 
Per Eventi facoltativi NON deve essere effettuata timbratura e per il 
riconoscimento delle ore di formazione fare richiesta di aggiornamento facoltativo. 
Per l’acquisizione dei crediti ECM ogni discente dovrà: 

✓ essere presente per almeno il 90% della durata dell’evento. 

✓ superare la prova di apprendimento prevista; check list di valutazione 
pratica 

✓ compilare ed inviare il Questionario della Qualità Percepita, reperibile 
dal termine dell’evento in WHRTime>Area Formazione> Questionario di 
gradimento entro 14 giorni dal termine dell’evento 

✓  
La mancanza di uno solo di questi requisiti comporta la non assegnazione 

dei crediti ECM 
L’evento è obbligatorio per i dipendenti dell’AOUC e la partecipazione deve essere registrata 
in causale 6 su WHR. 


