
保护你的宝宝！

当你来看望宝宝时，请记得：

更换尿布时使用一次性手套，用后立即弃置，并再次洗手

手机和其他常用设备极易被微生物污染，因此在重症监护期间请勿使用

每次在接触宝宝前，为正确洗手，请参照洗手池附近的图示操作

使用吸奶器前后，务必用指定的消毒液清洁

绿色隔离服为一次性用品，每次离开新生儿重症监护室（即使是短暂离开）后须丢弃

保持指甲短而干净，尽量不要涂指甲油

在进入新生儿重症监护室（TIN）前，取下戒指、手镯和手表

以下情况须使用含酒精洗手液或消毒肥皂洗手：

每次进入病房前，在过滤区使用水和肥皂洗手

每次在接触宝宝之前 

如果手部明显脏污或被污染

接触宝宝篮外的公共区域前

接触物品、设备、如厕后、进食后或擤鼻涕后

如果是双胞胎，每次从一个新生儿转向另一个新生儿时
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