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Informazioni 
Percorso facoltativo 

Destinatari: Medici Anestesisti, Infettivologi ed Ematologi che operano nelle degenze 

ordinarie e TMO di AOUC, AUSL TC e Meyer; Medici afferenti ai Laboratori di AOUC, 

AUSL TC e Meyer; Tecnici Sanitari di Laboratorio, Farmacisti, Biologi e Infermieri, 

selezionati dal proprio Direttore di Struttura come referenti per il progetto. 

Segreteria Scientifica 

Responsabile Scientifico  Alberto Farese 
Animatore di Formazione  Tiziana Benedetti 
 
Segreteria Organizzativa 
U.O. Formazione 
Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi 
Referente del progetto:  Giuliana Biliotti 
Tel 055.7946252 
biliottig@aou-careggi.toscana.it 
 
Crediti ECM 
L’iniziativa è inserita nel percorso regionale per l’attivazione dei crediti ECM. Per il rilascio 
dell’attestato e l’attribuzione dei crediti suddetti è necessaria la frequenza del 90% delle ore 
totali del percorso, il superamento delle prove di apprendimento on line entro 72 ore dalla 
fine dell’evento e la compilazione del questionario della Qualità Percepita on line, entro 14 
giorni dal termine dell’edizione. L’evento rientra nel Piano annuale della Formazione 
dell’AOUC. 
 

Iscrizioni: 
Dipendenti AOUC da WHR TIME>Area Formazione>Corsi disponibili o sul 
sito di AOU Careggi nella sezione Formazione>Corsi e Convegni 
Professionisti dipendenti del SST: rivolgersi alla Formazione della propria 
Azienda 
 
Trattamento dati 
Consulta l’informativa sul trattamento dei dati sul sito www.aou-careggi.toscana.it  nella sezione Formazione>Corsi e 
Convegni 
 
Costo: Gratuito  
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IL MONITORAGGIO TERAPEUTICO DEGLI ANTIMICROBICI 
IN AREA VASTA CENTRO: UN APPROCCIO INNOVATIVO 

VERSO LA PERSONALIZZAZIONE DELLA TERAPIA 
 

FAD Sincrona 
 

Area formativa: Competenze di sistema 
Obiettivo formativo nazionale di riferimento: applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure 

dell’Evidence Based Practice (EBM-EBN-EBP) 

 

1° EDIZIONE:  
23 Settembre 2025 dalle ore 14.00 alle ore 18.00  

  
2° EDIZIONE:  

07 Ottobre 2025 dalle ore 14.00 alle ore 18.00   
 

Sede: Software di Videoconferenza 
 

Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi 
Largo G.A. Brambilla, 3  

Firenze 
 

PRESENTAZIONE DELL’EVENTO 

Il monitoraggio Terapeutico del farmaco (TDM) consiste nella determinazione delle 
concentrazioni plasmatiche di un farmaco al fine di: personalizzare la terapia, minimizzare la 
tossicità e monitorare le interazioni farmacologiche. 

Nell’ambito dell’AV Centro è stato condiviso un progetto che vede il coinvolgimento di AOUC, 
AUSL Toscana Centro, AOU Meyer, che prevede l’esecuzione da parte del Laboratorio Generale 
di AOUC del TDM per i nuovi antibiotici β- lattamici protetti nei pazienti ricoverati in area 
critica e nei reparti di Malattie Infettive. 

L’evento formativo risponde alla necessità di condividere con tutti gli operatori dei presidi 
coinvolti le fasi di prelievo/conservazione/invio dei campioni e interpretazione del referto. 

Obiettivi generali del percorso presentati nel progetto 
 
Al termine del corso i discenti saranno in grado di illustrare il progetto di monitoraggio 
terapeutico del farmaco messo in atto e la corretta modalità di esecuzione del prelievo. L’invio dei 
campioni al Laboratorio e interpretazione di referti. Di identificare i pazienti candidabili a TDM 
così da poter identificare i pazienti candidabili a TDM e procedere al prelievo.  
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Programma 

 
Ore 14:00 Saluti istituzionali  
E. Bianco, Direttore Sanitario, AOU-Careggi, Firenze  
 
Ore 14:15 Cosa prevede il progetto di collaborazione di Area Vasta - Relazione 
 M. Grazzini  
 
Ore 14:40 Introduzione al TDM - Relazione 
M. Gatti  
 
Ore 15:10 Il TDM dal punto di vista del Laboratorio - Relazione 
N. Cini e F. Luceri 
 
Ore 15:40 Il consumo dei nuovi antibiotici in Area Vasta Centro - Relazione 
A. Ipponi  
 
Ore 16:00 Razionale della scelta di intraprendere il TDM per i nuovi β-lattamici - 
Relazione 
A.Farese 
 
Ore 16:30 Applicazione in ambito assistenziale e casi clinici: presentazione del 
protocollo redatto - Relazione  
B. Viaggi e A. Farese e F. Coppini 
 
Ore 17:15 Discussione 
 
Ore 17:45 Compilazione Questionario di Apprendimento on line 
 
Ore 18:00 Fine lavori 
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Relatori/Docenti 

Nicoletta Cini, Chimico, AOU Careggi, Firenze 

Raffaele Coppini, Medico, Università degli Studi di Firenze, Firenze 

Alberto Farese, Medico, AOU Careggi, Firenze 

Milo Gatti, Medico, Università Alma Mater Studiorum, Bologna 

Maddalena Grazzini, Medico, AOU Careggi, Firenze  

Alessandra Ipponi, Farmacista, AOU Careggi, Firenze 

Francesca Luceri, Chimico, AOU Careggi, Firenze 

Bruno Viaggi, Medico, AOU Careggi, Firenze  

 
 

Informazioni sullo svolgimento dell’evento 
 

L’evento verrà svolto in videoconferenza.  

Sarà inviato tramite mail con mittente: “Comunicazione Formazione”  il link per la 

registrazione obbligatoria al software. 

Il link di accesso alla videoconferenza è personale e NON condivisibile 

La partecipazione sarà registrata dal software utilizzato per la videoconferenza, per 
questo motivo, il discente deve essere identificabile con Nome e Cognome. 
Qualsiasi altro identificativo non sarà registrato. 
 

Professionisti AOUC:  
NON deve essere effettuata timbratura, per il riconoscimento delle ore di formazione 
fare richiesta di aggiornamento facoltativo  
 

Professionisti dipendenti del SST: rivolgersi alla Formazione della propria Azienda 
 

Per l’acquisizione dei crediti ECM ogni discente dovrà: 

✓ essere presente per almeno il 90% della durata dell’evento. 

✓ superare la prova di apprendimento prevista, che verrà erogata al termine 

dell’evento tramite link da inviare entro e non oltre le 72 ore successive 

✓ compilare il Questionario della Qualità Percepita, reperibile dal termine 

dell’evento in WHRTime > Home portale Dipendente> Area Formazione > 

Questionario di gradimento, entro 14 giorni dal termine dell’evento. 

 

La mancanza di uno solo di questi requisiti comporta la non assegnazione dei 
crediti ECM 


