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Informazioni
Percorso obbligatorio per il personale AOU Careggi /facoltativo

Destinatart. Fisioterapisti, Infermieri professionali e Tecnici di Neurofisiopatologia
Segreteria Scientifica

Responsabile Scientifico Cesarina Cossu
Abilitato Inserimento Progetto  Simonetta Gabbanini

Segreteria Otganizzativa

U.O. Politiche e Formazione del personale e relazioni sindacali
Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi

Referente del progetto Giovanni Lanzo e Wernska Mannelli
Tel. 055 7946251

lanzo@aou-careggi.toscana.it

mannelliw@aou-careggi.toscana.it

Crediti ECM

L’iniziativa ¢ inserita nel percorso regionale per Iattivazione dei crediti ECM. Per il rilascio dell’attestato
e lattribuzione dei crediti suddetti ¢ necessaria la frequenza del 90% delle ore totali del percorso, il
superamento delle prove di apprendimento se previste e la compilazione del questionario della Qualita
Percepita on line, entro 14 giorni dal termine dell’edizione. L’evento tientra nel Piano annuale della
Formazione del’AOUC.

Iscrizione online

I1 Questionario della Qualita Percepita ¢ reperibile dal termine dell’evento in WHRTime>Area
Formazione>Questionario di gradimento. Deve essere effettuato entro 14 giorni dal termine
dell’evento.

Sono disponibili sul sito di AOU Careggi nella sezione Formazione>Corsi e Convegni
Trattamento dati

Consulta 'informativa sul trattamento dei dati sul sito www.aou-careggi.toscana.it nella sezione
Formazione>Corsi e Convegni
Per i dipendenti del’AOU Careggi I'evento ¢ obbligatorio

Per i dipendenti del Sistema Sanitario Toscano, fare riferimento al proprio Ufficio Formazione.
Per i non dipendenti del Sistema Sanitario Toscano, accedere a questo link https://www2.a0u-

careggi.toscana.it/sondaggi/index.php/2815932lang=it ed inserire i dati richiesti.

Corso gratuito
Iscrizione da effettuarsi entro il 19-09-2025.
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ID PROVIDER ECM 903

INTEGRAZIONE MULTIDICIPLINARE: TECNICO DI
NEUROFISIOPATOLOGIA E FISIOTERAPISTA PER UNA
COLLABORAZIONE CHE FA LA DIFFERENZA

Seminatrio

Obiettivi di processo
Obiettivo formativo nazionale di riferimento:
integrazione interprofessionale e multiprofessionale, interistituzionale

1° EDIZIONE
26 settembre 2025 dalle ore 8.00 alle ore 18.00

Sede: Auditorium, Pad 25 CTO Neuromototio
Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi

Largo G.A. Brambilla, 3
Firenze

PRESENTAZIONE DELL’EVENTO

11 corso si propone di rispondere alle necessita formative specifiche per due figure
professionali che operano frequentemente in ambito ospedaliero: il Tecnico di
Neurofisiopatologia (TNFP) e il Fisioterapista. HEntrambe le figure sono
fondamentali nella gestione e nel trattamento del paziente, in particolare in contesti
ospedalieri caratterizzati da patologie complesse e multidimensionali.

Obiettivi generali del percorso presentati nel progetto

Al termine del percorso i partecipanti saranno in grado di lavorare in sinergia,
integrando le specifiche rispettive conoscenze e competenze, al fine di offrire un
approccio globale e personalizzato, per ottimizzare la gestione del paziente e
migliorarne le condizioni.
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Programma

Ore 08.00 Registrazione dei partecipanti

Ore 08.45 Saluti istituzionali

Renzo Ricci Direttore del Dipartimento delle Professioni Tecniche e della
Riabilitazione

Ore 09.00 Introduzione al percorso

C. Cossu e S. Sticei

SESSIONE I: LA CURA A SOSTEGNO DELLO SVILUPPO IN
NEUROFISIOLOGIA: UN APPROCCIO CONDIVISO IN
TERAPIA INTENSIVA NEONATALE

Moderatrici: Cesarina Cossu e Silvia Sticci

Ore 09.10 Benefici della Developmental Care sullo sviluppo
neuropsicomotorio - Relazione
S. Giustini

Ore 09.50 Effetti neurofisiologici del Care - Relazione
S. Gabbanini

Ore 10.20 Discussione - Confronto dibattito tra pubblico ed esperto guidato
da un conduttore
S. Gabbanini e S. Giustini

SESSIONE II: RISVEGLIO DAL COMA NELLE LESIONI
CEREBRALI: PROTOCOLLO D’AZIONE

Moderatrice: Silvia Sticci

Ore 10.30 Diagnosi strumentale neurofisiologica per monitorare il
danno cerebrale acuto e ’evoluzione successiva - Relazione
C. Cossu

Ore 11.10 Valutazione fisioterapica del paziente con compromissione

di coscienza- Relazione
M. Donati
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Ore 11.50 Discussione - Confronto dibattito tra pubblico ed esperto guidato
da un conduttore

C. Cossu, M. Donati

SESSIONE III: TOSSINA BOTULINICA E RIABILITAZIONE
NEUROMOTORIA: APPROCCIO INTEGRATO

Moderatrici: Cesarina Cossu e Silvia Sticci

Ore 12.00 Rimodulazione dell’ambulatorio di tossina botulinica: il
ruolo del tecnico di neurofisiopatologia - Relazione
L Sgrilli

Ore 12.40 Neuroriabilitazione e Tossina Botulinica: dalla fisiopatologia
dell’ipertono ad un approccio integrato multidisciplinare - Relazione
C. Biricolti

Ore 13.20 Discussione - Confronto dibattito tra pubblico ed esperto guidato
da un conduttore

C. Biricolti e 1. Sgrilli

Ore 13.30 Pausa pranzo

SESSIONE 1IV: COMPLICANZE NEUROMUSCOLARI DEL
PAZIENTE CRITICO

Moderatrici: Annalisa Cassardo e Martina Donati

Ore 14.00 Dalla diagnosi alla riabilitazione: il connubio tra
neurofisiopatologia e riabilitazione - Relazione
S. Troiano

Ore 14.40 Dal dato neurofisiologico al recupero muscolare - Relazione
G. Montigiani

Ore 15.20 Discussione - Confronto dibattito tra pubblico ed esperto guidato
da un conduttore
G. Montigiani e S. Troiano
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SESSIONE V: DUE PUNTI DI VISTA SUL DISTACCO DALLA
VENTILAZIONE MECCANICA

Moderatrici: Annalisa Cassardo e Martina Donati

Ore 15.30 Valutazione neurofisiologica del nervo frenico e del muscolo
diaframma - Relazione

C. Mei

Ore 16.10 Valutazione della pompa respiratoria tramite ecografia
diaframmatica- Relazione

M. Taddei

Ore 16.50 Discussione - Confronto dibattito tra pubblico ed esperto guidato

da un conduttore
C. Mei e M. Tadde:

SESSIONE VI: PROFESSIONI A CONFRONTO

Ore 17.00 Sinergia multidisciplinare tra il Fisioterapista e il Tecnico di
Neurofisiopatologia - Tavola Rotonda

C. Biricolti ¢ A. Cassardo ¢ C. Cossu e M. Donati e S. Gabbanini e S. Giustini ¢ C.
Mei e G. Montigiani e 1. Sgrilli e S. Sticci e M. Taddei e S. Troiano

Ore 17.50 Conclusioni e compilazione del questionario di
apprendimento on line

Ore 18.00 Termine dei lavori e compilazione del questionario di
gradimento on line
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Docenti
Claudia Biricolti Fisioterapista, USL Toscana Centro, Firenze, Italia
Cesarina Cossu Tecnica di Neurofisiopatologia, AOU Careggi, Firenze, Italia
Martina Donati Fisioterapista, AOU Careggi, Firenze, Italia
Simonetta Gabbanini Tecnica di Neurofisiopatologia, AOU Careggi, Firenze,
Italia
Simona Giustini Fisioterapista, AOU Careggi, Firenze, Italia
Cristina Mei Tecnica di Neurofisiopatologia, AOU Careggi, Firenze, Italia
Giulia Montigiani Fisioterapista, AOU Careggi, Firenze, Italia
Ilaria Sgrilli Tecnica di Neurofisiopatologia, AOU Careggi, Firenze, Italia
Mara Taddei Fisioterapista, AOU Careggi, Firenze, Italia
Simone Troiano Tecnico di Neurofisiopatologia, AOU Careggi, Firenze, Italia

Moderatori
Annalisa Cassardo Tecnica di Neurofisiopatologia, AOU Careggi, Firenze, Italia
Cesarina Cossu Tecnica di Neurofisiopatologia, AOU Careggi, Firenze, Italia
Martina Donati Fisioterapista, AOU Careggi, Firenze, Italia
Silvia Sticci Fisioterapista, AOU Careggi, Firenze, Italia

Informazioni sullo svolgimento dell’evento svolto in presenza
L’evento verra svolto in presenza.
Per eventi facoltativi NON deve essere effettuata timbratura e per il
riconoscimento delle ore di formazione fare richiesta di aggiornamento facoltativo.
Per I'acquisizione dei crediti ECM ogni discente dovra:

4 essere presente per almeno il 90% della durata dell’evento;

v effettuare la prova di apprendimento prevista, che verra erogata al termine
dell’evento tramite il link e non oltre le 72 ore dal termine dell’evento;

v compilare ed inviare il Questionario della Qualita Percepita, reperibile dal

termine dell’evento in WHRTime>Area Formazione> Questionario di
gradimento. Deve essere effettuato entro 14 giorni dal termine dell’evento.

La mancanza di uno solo di questi requisiti comporta la non assegnazione
dei crediti ECM.
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