URINE
Ricerca micobatteri

iNnfoPAZIENTE

Occorrente

contenitore sterile a bocca larga e tappo a vite, senza additivi

Campione

L’esame si esegue preferibilmente sulla prima urina del mattino.

Nel caso sia richiesta la ricerca su tre campioni, raccogliere
un campione al giorno in tre giorni consecutivi.

Modalita di raccolta del campione

1.

Lavarsi con acqua e sapone le mani, i genitali e, con particolare cura,
l'orifizio dell’'uretra; asciugare con asciugamano pulito

Iniziare a urinare nel WC e fermarsi dopo il primo getto

Aprire il contenitore sterile, togliere il tappo ponendo attenzione
a proteggere la parte interna dal contatto con altre superfici;
impugnare il contenitore facendo attenzione a non toccare

il bordo o l'interno

Continuare a urinare nel contenitore raccogliendo circa 40 ml di urina
(minimo 10-15ml); finire di urinare nel WC

Chiudere con cura il contenitore controllando la corretta avvitatura,
non saranno accettati campioni sversati

Consegnare il campione nel piu breve tempo possibile;
in caso di ritardo, conservare refrigerato a +4°C,
comunque per non piu di 24 ore

Consegna del campione

Presso il Centro Prelievi (Pad. 15 / Piastra dei Servizi):

www.aou-careggi.toscana.it

dal lunedi al venerdi ore 12:30 - 14:00
sabato ore 10:30 - 12:30
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