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Informazioni 

Percorso facoltativo 
Destinatari: Medico, Infermiere, Psicologo, dipendenti AOU Careggi e UNIFI 

 

Segreteria Scientifica 

Responsabile Scientifico                          Gianluca Villa 
Abilitato all’inserimento del progetto       Anna Lunardini    
         
Segreteria Organizzativa 
U.O. Politiche e Formazione del personale e Relazioni Sindacali 
Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi 
Referente del progetto                             Anna Lunardini                 
Tel. 0557946087 
e-mail lunardinia@aou-careggi.toscana.it 
 
Crediti ECM 
L’iniziativa è inserita nel percorso regionale per l’attivazione dei crediti ECM. Per il 
rilascio dell’attestato e l’attribuzione dei crediti suddetti è necessaria la frequenza del 
90% delle ore totali del percorso, il superamento delle prove di apprendimento se 
previste e la compilazione del questionario della Qualità Percepita on line, entro 14 
giorni dal termine dell’edizione. L’evento rientra nel Piano annuale della 
Formazione dell’AOUC. 
 
Iscrizione online  
Il Questionario della Qualità Percepita è reperibile dal termine dell’evento in 
WHR TIME>Area Formazione>Questionario di Gradimento. Deve essere 
effettuato entro 14 giorni dal termine dell’evento 
Sono disponibili sul sito di AOU Careggi nella sezione Formazione>Corsi e 
Convegni 

Trattamento dati 
Consulta l’informativa sul trattamento dei dati sul sito www.aou-
careggi.toscana.it  nella sezione Formazione>Corsi e Convegni 
 
Costo: gratuito 
 

http://www.aou-careggi.toscana.it/internet/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=44&Itemid=956&lang=it
http://www.aou-careggi.toscana.it/internet/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=44&Itemid=956&lang=it
http://www.aou-careggi.toscana.it/
http://www.aou-careggi.toscana.it/
http://www.aou-careggi.toscana.it/internet/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=44&Itemid=956&lang=it
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ID PROVIDER ECM  903                    

Le cure palliative in area critica in AOU Careggi 
Corso 

Obiettivi formativi di processo 
Obiettivo formativo nazionale di riferimento:  

Integrazione interprofessionale e multiprofessionale, interistituzionale 
 

1° EDIZIONE 
 

1° giornata: 08/06/2026 (Lun); inizio ore 9.00 - fine ore 12.00 sede Aula 9 NIC 3 
 

2° giornata: 15/06/2026 (Lun); inizio ore 9.00 - fine ore 12.00 sede Aula Grande 
Istituto di Anestesiologia (Pad. 8b) 

 
3° giornata: 14/09/2026 (Lun); inizio ore 9.00 - fine ore 12.00 sede Aula 2 NIC 3 

 
4° giornata: 21/09/2026 (Lun); inizio ore 9.00 - fine ore 12.00 sede Aula 9 NIC 3 
 

 
Sede: NIC 3 e Padiglione 8b AOUC 

 
Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi 

Largo G.A. Brambilla, 3  
Firenze 

 
PRESENTAZIONE DELL’EVENTO 

L'evento nasce dalla necessità di integrare i percorsi di Cure Palliative all'interno dell'area 
critica (Terapie Intensive Sub-intensive e DEAS) dell'AOU Careggi. A seguito della 
separazione organizzativa tra Cure Palliative e Terapia del Dolore, si rende necessario 
sensibilizzare gli operatori per garantire un utilizzo appropriato e tempestivo di tali cure nei 
pazienti critici. 
 
Obiettivi generali del percorso presentati nel progetto  
Al termine del percorso i partecipanti saranno in grado di fornire nozioni teoriche e pratiche 
per la stesura di un sistema procedurale specifico per l'area critica, identificare precocemente 
i bisogni di cure palliative nel paziente instabile o con patologia potenzialmente letale, 
integrare le risorse consulenziali interne con i servizi territoriali della rete Toscana Centro. 
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Programma 
Nota Metodologica 

Il presente percorso formativo è volto al miglioramento della qualità: gli incontri non saranno 

semplici lezioni frontali, ma sessioni di lavoro interattive finalizzate all'analisi dei processi 

clinici, alla revisione delle procedure interne e alla costruzione condivisa di standard 

assistenziali d'eccellenza. 

I Giornata – 08/06/2026 (09.00 – 12.00) 
Identificazione precoce e criteri di fragilità nel paziente critico – Presentazione dei 
problemi o casi clinici in seduta plenaria 
G. Villa 
La prima sessione è dedicata alla selezione dei pazienti attraverso l'analisi degli indicatori 
clinici di terminalità e l'applicazione di strumenti di screening validati (NECPAL, Surprise 
Question). L'obiettivo è definire i criteri di inclusione nel percorso palliativo per le principali 
insufficienze d’organo, contestualizzandoli nel nuovo assetto organizzativo tra Cure 
Palliative e Terapia del Dolore. 
 
II Giornata – 15/06/2026 (09.00 – 12.00) 
Gestione clinica dei sintomi e protocolli di sedazione palliativa analisi/revisione 
documenti/buone pratiche/linee guida 
G. Villa 
Il secondo incontro approfondisce il controllo farmacologico dei sintomi refrattari e del 
distress respiratorio in fase terminale. Ampio spazio è dedicato alla sedazione palliativa 
profonda continua: dalle indicazioni cliniche alla gestione pratica in Terapia Intensiva, con 
una chiara distinzione deontologica rispetto alle pratiche di fine vita. 
 
III Giornata – 14/09/2026 (09.00 – 12.00) 
Etica, normativa e documentazione clinica nel fine vita analisi/revisione 
documenti/buone pratiche/linee guida 
G. Villa 
Questa giornata si focalizza sulla tracciabilità delle decisioni cliniche e sulla corretta 
compilazione della documentazione nel percorso palliativo. Vengono analizzati gli standard 
di aderenza ai LEA e la normativa vigente sulla pianificazione condivisa delle cure, 
garantendo il rispetto dei profili etico-legali nelle scelte di limitazione dei trattamenti. 
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IV Giornata – 21/09/2026 (09.00 – 12.00 
Continuità assistenziale e procedure di integrazione aziendale ) – Lavoro a piccoli 
gruppi su problemi e casi clini - brainstorming 
G. Villa 
L'ultima sessione affronta la costruzione della rete tra Area Critica, Hospice e territorio per 
garantire la continuità delle cure. Il focus si sposta sullo sviluppo della procedura aziendale 
integrata tra area medica e chirurgica, concludendosi con l'analisi dei risultati attesi e la 
verifica finale dell'apprendimento. 
Conclusioni 

 
Docente  

 
Gianluca Villa, Medico, Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi, Firenze, Italia 

 

Informazioni sullo svolgimento dell’evento  

L’evento verrà svolto in presenza. 

Per Eventi facoltativi NON deve essere effettuata timbratura e per il riconoscimento 

delle ore di formazione fare richiesta di aggiornamento facoltativo. 

Per l’acquisizione dei crediti ECM ogni discente dovrà: 

✓ essere presente per almeno il 90% della durata dell’evento. 

✓ superare le prove di apprendimento previste: questionario di 
apprendimento reperibile su WHRTime> area Formazione > Questionario 
apprendimento e disponibile per 72 ore dal termine dell’evento. 

✓ compilare il Questionario della Qualità Percepita, reperibile dal termine 
dell’evento in WHR TIME>Area Formazione>Questionario di 
Gradimento. Deve essere effettuato entro 14 giorni dal termine dell’evento 

 

La mancanza di uno solo di questi requisiti comporta la non assegnazione 

dei crediti ECM. 

 


