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Informazioni
Percorso facoltativo

Destinatari: Medici, Medici in formazione specialistica, dietisti, fisioterapisti,
infermieri, psicologi interni ed esterni ad AOUC

Segreteria Scientifica
Responsabile Scientifico
Animatore di Formazione

Bernardo S alani

Giada Morini

Segreteria Organizzativa

U.O. Politiche e Formazione del personale e Relazioni Sindacali
Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi

Referente del progetto Giada Morini

Tel.055 7946010 morinig@aou-careggi.toscana.it

Tutor d’aula Giada Morini, Lucia Sberti, Anna Lunardini
Costo: Gratuito
Iscrizione online Sono disponibili sul sito di AOU Careggi nella sezione

Formazione>Corsi ¢ Convegni

Per il percorso facoltativo, ¢ obbligatoria Piscrizione all’evento,
gratuita e online entro il 5 Ottobre 2026.
Per i dipendenti di AOUC ¢ possibile effettuare I'iscrizione accedendo, con

le proprie credenziali, al portale WHR Time>Area Formazione>Corsi
prenotabili.

Dipendenti del Sistema Sanitario Toscano fare riferimento

esclusivamente al proprio Ufficio Formazione.

Per i non Dipendenti del Sistema Sanitario Toscano, accedere a questo
link, cliccate su Accedi e autenticarsi Arpa Toscana tramite SPID/CIE/CNS,
poiin alto a destra completare con il profilo personale riportando la disciplina
per poter visualizzare i corsi di cui si ¢ destinatari, salvare le modifiche e

cliccare su “Corsi” https://gru-formazione-ext.ssr.toscana.it/web/courses

Trattamento dati
Consulta l'informativa sul trattamento dei dati sul sito www.aou-careggi.toscana.it nella

sezione Formazione>Corsi e Convegni
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LA GESTIONE DEL PAZIENTE ANZIANO
AFFETTO DA TUMORE:
APPROCCIO MULTIDIMENSIONALE INTEGRATO -
PDTA ONCOGERIATRIA AOU CAREGGI

Seminario

Obiettivi formativi di processo
Obiettivo formativo nazionale di riferimento:
Documentazione clinica. Percorsi clinico-
assistenziali/diagnostici/riabilitativi/profili di assistenza — profili di cura

EDIZIONE
14 ottobre 2026 dalle ore 09.00 alle ore 17.00
Sede: NIC 3, Aula Magna, piano terreno

Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi
Largo G.A. Brambilla, 3
Firenze

PRESENTAZIONE DELL’EVENTO

L’obiettivo primatio dell’lOncologia Getiatrica ¢ aiutare una persona anziana a
ricevere il miglior trattamento possibile ed a mantenere le proprie capacita
funzionali. La valutazione dello stato clinico-funzionale del paziente oncologico
anziano riveste infatti fondamentale importanza allo scopo di garantire il migliore
approccio diagnostico e terapeutico e di limitare, possibilmente, 1 danni derivanti da
terapie eccessivamente invasive.

Obiettivi generali del percorso

Al termine dell’evento i discenti saranno in grado di prendere in carico il paziente
anziano affetto da tumore in maniera multidimensionale e multimodale per garantire
la migliore cura oncologica ai pazienti anziani - garantire interventi mirati a migliorare
il quadro clinico-funzionale - allocare un numero maggiore di pazienti anziani a tipi
attivi di trattamento - contribuire alla scelta dell'approccio piu adatto al singolo
paziente, al fine di minimizzare gli eventi avversi e promuovere la qualita della vita.
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Programma
Ore 08.15 Registrazione dei partecipanti

Ore 08.45 Saluti istituzionali
D. Matarrese e C. Nozzoli ¢ A.M. Vannnechi

Ore 09:00 Introduzione al convegno
B. Salani

I SESSIONE
Il paziente anziano oncologico: complessita e bisogni
Moderatori: A. Ungar e L. Livi

Ore 09.15 Invecchiamento della popolazione: le nuove terapie
oncologiche - Relazione
L. Antonuzzo

Ore 09.35 L’importanza dell’assessment geriatrico in oncogeriatria:
oltre I’eta cronologica - Relazione
C. Pozzi

Ore 09.55 L’importanza dell’ assessment geriatrico in prehabilitation -

Relazione
D. Testa

Ore 10.15 Discussione - confronto/dibattito fra pubblico ed esperti guidato
da un conduttore
G. Baldini e L. Masieri

Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi
Sodo Legue
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Programma

IT SESSIONE
La pianificazione del trattamento oncologico nell’anziano
Moderatori: I. Desideri e K. Angiolini

Ore 11.10 L’esperienza del tumore della mammella - Relazione
L. Visan:

Ore 11.30 Sviluppi in ambito oncoematologico - Relazione
B. Puccini

Ore 11.50 La gestione del paziente con tumore del polmone - Relazione
K. Ferrari

Ore 12.10 Discussione - confronto/dibattito fra pubblico ed esperti
guidato da un conduttore
V. Scotti e L. Nassi

Ore 13.00 — 14.00 Pausa pranzo

III SESSIONE
I1 PDTA Oncogeriatria — I1 “Modello Careggi”
Moderatori: C. Pozzi e L. Doni

Ore 14.00 Il Modello Careggi: esperienza clinica del PDTA e risultati
preliminari - Relazione
B. Salani

Ore 14.30 Il counseling infermieristico - Relazione

M. Ciompi

Ore 14.50 Nutrizione e sarcopenia - Relazione

S. Cherici

Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi
Sodo Legue

WWW.AOU-CAREGGILTOSCANAIT




M Yformazione

=

M/903F/P02-D ed 4 rev3

Azienda

N Ospedaliero
Universitaria
Careggl

Programma

Ore 15.10 Valutazione e intervento fisioterapico - Relazione

M. Dolfi ¢ G. Caputo

Ore 15.30 Discussione - confronto/dibattito fra pubblico ed espetti guidato

da un conduttore
B. Sordi e S. Sticci e A. Nannoni

V SESSIONE

Criticita e prospettive future dell’oncogeriatria: livello aziendale e
livello regionale

Moderatori: C. Nozzoli e S. Guarducci

Ore 15.50 Implementazione del PDTA in AOUC - Sviluppo rete
oncogeriatrica Toscana - Il ruolo del CORD e dei GOM - L’esperienza
in Area Vasta Centro - Il ruolo del MMG — Tavola rotonda

P. D°Onofrio ¢ F. Pieralli ¢ E. Giommoni e L. Magzei e M. Torrini e L. Doni e M. C.
Petrella ¢ S. Gasperoni e L. Petrone ¢ P. Bonomo e G. Mottino ¢ T. Lunghi

Ore 1650 Conclusioni e compilazione del Questionario di

apprendimento on line

Ote 17.00 Fine lavori e Questionario della Qualita Percepita Online

Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi
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Relatori/Docenti

Lorenzo Antonuzzo, Medico, UNIFI, Firenze, Italia.
Gabriele Baldini, Medico, UNIFI, Firenze, Italia.

Pierluigi Bonomo, Medico, AOU Careggi, Firenze, Italia.
Giuseppina Caputo, Fisioterapista, AOU Careggi, Firenze, Italia.
Sofia Cherici, Dietista, AOU Careggi, Firenze, Italia.
Maddalena Ciompi, Infermiera, AOU Careggi, Firenze, Italia.
Paola D’Onofrio, Medico, AOU Careggi, Firenze, Italia.
Marah Dolfi, Fisioterapista, AOU Careggi, Firenze, Italia.
Laura Doni, Medico, AOU Careggi, Firenze, Italia.

Katia Ferrari, Medico, AOU Careggi, Firenze, Italia.

Silvia Gasperoni, Medico, AOU Careggi, Firenze, Italia.

Elisa Giommoni, Medico, AOU Careggi, Firenze, Italia.
Teresa Lunghi, Medico, ASL Toscana Centro, Firenze, Italia.
Lorenzo Masieri, Medico, UNIFI, Firenze, Italia.

Ludovica Mazzei, Psicologa, AOU Careggi, Firenze, Italia.
Giuseppe Mottino, Medico, Nuovo Ospedale di Prato - S. Stefano, Italia.
Anita Nannoni, Dietista, AOU Careggi, Firenze, Italia.

Luca Nassi, Medico, AOU Careggi, Firenze, Italia.

Maria Cristina Petrella, Medico, AOU Careggi, Firenze, Italia.
Luisa Petrone, Medico, AOU Careggi, Firenze, Italia.
Francesca Pieralli, Medico, AOU Careggi, Firenze, Italia.
Claudia Pozzi, Medico, AOU Careggi, Firenze, Italia.
Benedetta Puccini, Medico, AOU Careggi, Firenze, Italia.
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Relatori/Docenti

Bernardo Salani, Medico, AOU Careggi, Firenze, Italia.
Vieri Scotti, Medico, AOU Careggi, Firenze, Italia.
Benedetta Sordi, Medico, AOU Careggi, Firenze, Italia.
Silvia Sticci, Fisioterapista, AOU Careggi, Firenze, Italia.
Dario Testa, Medico, AOU Careggi, Firenze, Italia.
Monica Torrini, Medico, AOU Careggi, Firenze, Italia.
Luca Visani, Medico, AOU Careggi, Firenze, Italia.

Moderatori

Catia Angiolini, Medico, AOU Careggi, Firenze, Italia.

Isacco Desideri, Medico, UNIFI, Fitenze, Italia.

Laura Doni, Medico, AOU Careggi, Firenze, Italia.

Silvia Guarducci, Direttrice Sanitaria, AOU Careggi, Firenze, Italia.
Lorenzo Livi, Medico, UNIFI, Firenze, Italia.

Carlo Nozzoli, Medico, AOU Careggi, Firenze, Italia.

Claudia Pozzi, Medico, AOU Careggi, Firenze, Italia.

Andrea Ungar, Medico, UNIFI, Firenze, Italia.
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Informazioni sullo svolgimento dell’evento

L’evento verra svolto in presenza in aggiornamento facoltativo (non deve
essere effettuata la timbratura)

Per I'acquisizione dei crediti ECM ogni discente dovra:

v’ essere presente per almeno il 90% della durata dell’evento

v' superare la prova di apprendimento, che verra erogata al termine
dell’evento tramite il link entro e non oltre le 72 ore dal termine
dell’evento

v compilare il Questionario della Qualita Percepita, reperibile dal
termine dell’evento in WHR TIME>.Area Formazione>Questionario di
Gradimentso. Deve essere effettuato entro 14 giorni dal termine
dell’evento

Per il riconoscimento delle ore formative DEVE essere firmata la presenza in

entrata e in uscita sull’apposita modulistica.

La mancanza di uno solo di questi requisiti comporta la non
assegnazione dei crediti ECM
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