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Informazioni 

Percorso facoltativo 

Destinatari:: Medici, Infermieri e Ostetriche, AOUC ed esterni. 

Segreteria Scientifica 

Responsabile Scientifico              Cecilia Lanzi 
Animatore di Formazione           Tiziana Benedetti 
 
Segreteria Organizzativa 
UOc Politiche e Formazione del personale e Relazioni sindacali 
Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi 
Referente del progetto     Anna Lunardini 
Tel. 055 7946087 
lunardinia@aou-careggi.toscana. 
 
CREDITI ECM 11,2 
L’iniziativa è inserita nel percorso regionale per l’attivazione dei crediti ECM. Per il rilascio 
dell’attestato e l’attribuzione dei crediti suddetti è necessaria la frequenza del 90% delle ore 
totali del percorso, il superamento delle prove di apprendimento se previste e la compilazione 
del questionario della Qualità Percepita on line, entro 14 giorni dal termine dell’edizione. 
L’evento rientra nel Piano annuale della Formazione dell’AOUC. 
 
Trattamento dati  
 
Consulta l’informativa sul trattamento dei dati sul sito www.aou-careggi.toscana.it  nella sezione Formazione>Corsi e 
Convegni 
 

Iscrizione online Sono disponibili sul sito di AOU Careggi nella sezione Formazione>Corsi e Convegni 
 
 

Per i dipendenti di AOUC è possibile effettuare l’iscrizione accedendo, con le proprie credenziali, al portale WHR 
Time>Area Formazione>Corsi prenotabili. 
 

Dipendenti del Sistema Sanitario Toscano fare riferimento esclusivamente al proprio Ufficio Formazione. 
 
 

Costo gratuito 
 

Percorso facoltativo: è obbligatoria l’iscrizione entro il 16.10.2026 

 
 
 
 

ID PROVIDER ECM  903                 
                                     

http://www.aou-careggi.toscana.it/
http://www.aou-careggi.toscana.it/internet/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=44&Itemid=956&lang=it
http://www.aou-careggi.toscana.it/internet/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=44&Itemid=956&lang=it
http://www.aou-careggi.toscana.it/internet/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=44&Itemid=956&lang=it
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DISTURBI DEL NEUROSVILUPPO E DIPENDENZE 
PATOLOGICHE 

 
Corso  

 
Obiettivi Formativi Tecnico Professionali 

FRAGILITA' E CRONICITA' (MINORI, ANZIANI, DIPENDENZE DA STUPEFACENTI, ALCOOL E 
LUDOPATIA, SALUTE MENTALE), NUOVE POVERTA', TUTELA DEGLI ASPETTI ASSISTENZIALI, 

SOCIOSANITARI E SOCIO – ASSISTENZIALI 
 
 

EDIZIONE 
26 Ottobre 2026       

Dalle ore 08.30 alle ore 17.00 
 

Sede: NIC 3 – Aula 11 
Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi 

Largo G.A. Brambilla, 3  
 Firenze 

 
PRESENTAZIONE DELL’EVENTO 

Il disturbo da uso di sostanze (DUS) può essere responsabile di danni a carico dello sviluppo 
neuro cognitivo e comportamentale già nelle prime fasi della vita ed essere responsabile 
dell’insorgenza di disturbi psichiatrici in età più avanzata. Il rapporto fra i due disturbi (uso 
di sostanze e psicopatologia) può essere di diversi tipi e caratterizzato da una variabile 
relazione causale tra i due diversi fenomeni morbosi considerati. Il corso nasce come 
esigenza di approfondimento di due entità patologiche (DUS e psicopatologia) che sempre 
più spesso tendono a confondersi e a condizionarsi reciprocamente in varie fasi della vita 
(neonatale, infantile, adolescenziale, adulta).  Da qui la nascita di forme di collaborazione e 
comunicazione strutturata fra più team interprofessionali e multidisciplinari allo scopo di 
una gestione congiunta dei pazienti attraverso l’integrazione fra discipline (tossicologia, 
psichiatria e neuropsichiatria dell’infanzia e adolescenza) nella direzione di un approccio 
omnicomprensivo 

Obiettivi generali del percorso  
Al termine dell’evento i partecipanti saranno in grado di definire le principali 
tipologie di sostanze d’abuso e gli effetti che la loro assunzione può determinare 
nelle diverse epoche della vita dell’individuo. 
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Programma 
 
 

Ore 08.15 Registrazione partecipanti 
 
Ore 08.30 
Introduzione al percorso - Relazione 
C. Lanzi 
 
Ore 08.45 
Il disturbo da uso di sostanze (DUS): intossicazione, abuso, astinenza e craving 
Relazione 
A. Ercolini 
 
Ore 09.15 
Maturazione del cervello e dello sviluppo neurocognitivo -  Relazione 
E. Innocenti 
 
Ore 10.00 
Disturbi del neurosviluppo e disturbi psichiatrici nel DUS -  Relazione 
S. Tavano 
 
Ore 11.00 
Doppia diagnosi - Relazione 
A. Ballerini 
 
Ore 11.45 
Il DUS come autoterapia nei disturbi psichiatrici -  Relazione 
V. Ricca  
 
Ore 12.30 
Approccio multidisciplinare: l’esperienza dell’ambulatorio congiunto 
(tossicologia/psichiatria) nell’AOUC - Relazione 
A.Ballerini e C. Lanzi 

 
Ore 13.00 – 14.30  Pausa pranzo 
 
Ore 14.30 

Danni allo sviluppo del feto e del neonato in corso di DUS in gravidanza: alcol, 

oppioidi e benzodiazepine - Relazione 
C. Lanzi 
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Ore 15.30 

Danni allo sviluppo del feto e del neonato in corso di DUS in gravidanza: cocaina, 

cannabis, nuove sostanze psicoattive - Relazione 
C. Lanzi  
 
Ore 16.30 Prova di apprendimento on line 

 
Ore 17.00  Fine dei lavori e compilazione del questionario di gradimento on line 
 

 
 

Docenti 

Anita Ercolini, Medico, AOU Careggi, Firenze 

Andrea Ballerini, Medico, AOU Careggi, Firenze, Italia 

Elisabetta Innocenti, Medico, AOU Meyer, Firenze, Italia 

Cecilia Lanzi, Medico, AOU Careggi, Firenze, Italia  

Valdo Ricca, Medico, AOU Careggi, Firenze, Italia  

Simone Tavano, Medico, UNIFI, Firenze, Italia 
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Informazioni sullo svolgimento dell’evento 
 

L’evento verrà svolto in presenza. 
 

Per Eventi facoltativi NON deve essere effettuata timbratura. 
Per il riconoscimento delle ore di formazione fare richiesta di aggiornamento facoltativo 

Per l’acquisizione dei crediti ECM ogni discente dovrà: 

✓ essere presente per almeno il 90% della durata dell’evento. 

✓ superare le prove di apprendimento previste: questionario di apprendimento 
reperibile su WHRTime> area Formazione > Questionario apprendimento e 
disponibile per 72 ore dal termine dell’evento. 

✓ Compilare ed inviare il Questionario della Qualità Percepita, reperibile dal termine 
dell’evento in WHR TIME>Area Formazione>Questionario di Gradimento entro 
14 giorni dal termine dell’evento 

 
 

La mancanza di uno solo di questi requisiti comporta la non assegnazione dei 
crediti ECM 

 
 

 


